
日時 検討テーマ・内容 問題点・課題

5月1日(木)
14:00〜15:00

【推進会議】
令和6年度事例検討報告
地域課題の検討と提案
・「高齢夫婦世帯」等を支援する上でのキーパーソンの決定
及び関わり方について

7月3日(木)
14:00〜15:00

【事例検討】
以前のように、楽しみを持ちながらの生活に戻ってもらうに
は、どうしたらよいか
【地域課題の検討】
地域における男性の居場所づくりについて

・意欲低下のある高齢者への支援

【自立支援事例検討】
フレイル状態の独居高齢者が、介護状態に陥ることなく、自
宅での生活を続けていくためにはどうしたらよいか

・家族と疎遠になっている一人暮らし高齢者
への支援
・低栄養リスクへの支援

【自立支援事例検討】
健康状態、経済面、環境面など多くの課題がある一人暮らし
高齢者について、自立支援の観点からどのように支援してい
くといいか

・生活困窮世帯

7月24日(木)
8:30〜9:15

【特例入所検討】
火事により自宅に住めなくなった方の施設入所について

・生活困窮世帯
・認知症高齢者の一人暮らし

9月4日(木)
14:00〜15:00

【事例検討】
なかなか介護サービスが利用できない認知症高齢者が在宅生
活を継続するためにどのような支援をすれば家族の精神的・
身体的負担を軽減することができるか

・認知症高齢者の在宅生活
・介護負担が大きい家族への支援

11月 6日(木)
14:00〜15:00

【事例検討】
日常生活全般に介護が必要な人とその家族が、災害時や非常
時に安全に過ごすために、事前にどのような対策をしておく
と良いか

・要介護者における災害時の備え

11月13日(木)
9:30〜10:00

【特例入所検討】
認知症の母親と希薄な同居家族の対応について

・認知症高齢者の在宅生活
・認知症高齢者の近隣住民との関わり

1月15日(木)
14:00〜15:00

【事例検討】
高齢夫婦2人で在宅生活を継続していくために、主介護者で
ある夫の負担・ストレス軽減のために何ができるのか

・高齢夫婦世帯（老々介護）
・うつ病がある人への支援

2月24日(火)
14:00〜15:15

【困難事例検討】
認知症の母親と希薄な同居家族の対応について②

・認知症高齢者の在宅生活
・認知症高齢者の近隣住民との関わり

 3月5(木)
14:00〜15:00

【事例検討】
現在は妻の介護力があり在宅生活を継続できているが、今後
加齢に伴い本人や妻の身体状況が変化する中、どのような支
援が提案できるか

・高齢夫婦世帯（老々介護）
・サービス利用に拒否がある人への支援

【自立支援事例検討】
体調に不安のある高齢夫婦。頼るところもなく近所に友人も
いない。年を重ねるごとに不安が増している。安心して生活
を送るにはどのようにするといいか。

・高齢夫婦世帯（老々介護）
・親族と疎遠になっている高齢者への支援

【自立支援事例検討】
意欲が高く活動的ではあるが、持病による制限も多い。今後
どのような支援が必要になると想定できるか。

・生活困窮世帯
・第2号被保険者の就労
・再発リスクの高い人の健康管理について
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7月3日(木)
15:00〜16:00

 3月5日(木)
15:00〜16:00


