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令和7年 二十歳を祝う会令和7年 二十歳を祝う会祝

　本日は二十歳を迎えた私たちの門出に際し、このような盛大な式典を催していただき、心より感謝申し上げます。
また、心温まるお祝いと激励の言葉をいただきました、戸部町長様並びに来賓の皆様、二十歳を代表いたしまして、
心より感謝申し上げます。
　私たちがこうして立派な姿で二十歳を迎えることが出来たのは、いつも見守ってくださる地域の方々、私たちのこ
とを尊重しながらも導いてくださった先生方、そしていつも一番近くで見守り、支えてくれた家族のおかげです。
　私たちは成人を経て二十歳となり、若く拙い十代を終えました。まだまだ未熟だった私たちはここにいる仲間と共
に衝突を繰り返しながら支え合って小中学校時代を歩んでいきました。そんな私たちも今では各々が各々の場所で新
しい仲間と自分の道を切り開いています。学生として勉強中の人、就職をして仕事に日々奮闘している人、まだ将来
の進路に迷っている人など様々ですが、小中学校での経験は必ず私たちの人生の中で立派な礎として残り続けます。

（中略）
　最後になりましたが、改めて今までお世話になった方々に心から感謝申し上げます。私たちがこうしてここに集い、
二十歳を祝う会を迎えることが出来たのは共に支え合ってきた友人、導いてくださった先生、そして二十年間私たち
のそばで見守ってくれた家族のおかげです。これから社会に揉まれながら、自分で生きていくことの厳しさを知るで
しょう。それでもお世話になった方々に立派な姿を見せて恩返しができるようにこの先の人生を歩んでいくことをこ
こに誓います。
　先行きの見えない未来の中、私たちは不安でいっぱいですが、このまちで過ごした経験は必ず私たちの自信に繋が
り、自分を支えてくれる大きな存在となります。私たちは永遠にこの北方町での仲間です。皆さん一緒にこれからの
未来を切り開いていきましょう。以上で二十歳代表の言葉とさせていただきます。本日は誠にありがとうございまし
た。

　１月 12 日（日）ホリモク生涯学習センターきらりホールにおいて、二十歳を祝う会を開催しました。二十歳
となる 150 名が出席され、保護者に見守られながら、ともにお祝いしました。
　二十歳の有志による実行委員会が企画・運営した会では、二十歳の門出にふさわしい厳粛な雰囲気の中、戸
部町長をはじめ来賓や恩師のみなさまから温かい励ましの言葉をいただきました。
　二十歳を代表して、大熊志侑さんが以下のような誓いの言葉を述べられました。

「二十歳を祝う会」実行委員会
実行委員長	 大熊　志侑
副実行委員長	 中村　陸斗、松宮　杏
実行委員	 髙橋　奏飛、森　美沙希
	 堀　僚太、佐藤　百果
	 渡邉　大武、森川　聖菜
	 根尾　柊利、松田　海那
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二十歳の抱負
松宮　杏

　今日、この北
方町で無事に成
人という節目を
迎えられたこと
を誇りに思うと
同時に、ここま
で育ててくれた
両親、家族、見
守ってくださっ

た地域の方々、恩師の方々、沢山の方々に
感謝の思いでいっぱいです。また、高校や
大学が離れても連絡を取り合い、定期的に
会って活力をくれた友人は私にとってこれ
からもかけがえのない存在です。この場を
借りて、心より感謝を申し上げます。
　私は今、夢である看護師になるために大
学に通っています。勉強漬けの毎日で思い
描いていた大学生活とは違い、辞めてしま
いたいと思ったこともありました。臨地実
習に行かせていただいた際、患者様に「辛
い仕事だけど、貴方達がいるから私達の人
生が豊かになるのよ」と言っていただきま
した。その言葉を聞いて私は、自力では抗
えない病や怪我と戦う患者様に寄り添い、
支えられる看護師になろうと決心しました。
人の幸福は自分の価値観だけでは計り知れ
ないと思います。だからこそ私はその人に
とっての幸福を、一人一人に寄り添う看護
で見つけていきたいです。
　看護師は、様々な選択が患者様の “死” に
直面する仕事です。一つ一つの行動に根拠
と責任を持たなければなりません。成人に
なるということも同じです。自分の行動に
責任を持ち、今までお世話になった方々に
恩返しができるよう、夢に向かって日々、
精進していきたいと思います。これからも
沢山の方々にお世話になると思いますが、
温かく見守っていただきますようお願い申
し上げます。

二十歳を迎えて
中村　陸斗

　初めに、今日無事に二十歳
を祝う会を迎えることができ、
とてもうれしく思います。こ
れからは大人として自立して
いかなければいけないと思う
と身が引き締まる思いです。
私は	20	年間ずっと支えてく
れた両親、進路について心を
砕いてくれた先生方、そして
多くの友人に恵まれました。

当たり前のような今の自分があるのは、周りの多くの人に
支えられてできたものだと強く感じます。無事にこの日を
迎えることができたのも、多くの方々のご支援があったか
らです。心より感謝申し上げます。
　私にとって、小学校から始めた少年団でのバスケット
ボールは、かけがえのない成長の場となり、今の自分があ
ります。大変な練習でも仲間とともにやりぬいたり、集団
の中で同じ目標を目指して取り組んだりする経験は、今で
も私の財産となっています。時には、悩みを抱えることも
ありましたが、悩みと向き合い、それに対処する力を養う
こともできたと思います。バスケットボールをするために
様々な場面で支えてくれた両親、導いてくださったコーチ
や顧問の先生方には、感謝の気持ちでいっぱいです。
　私は今、学生として大学に通っています。大学は、高校、
中学などよりも自由度が高く、学び方は人それぞれだと感
じます。また、今までにできなかった経験を多く経験でき
る場でもあると思います。つまり、自分で選択してやりた
いことをできる環境だということです。年を重ねるにつれ
て、自分の選択の幅が広がっていくことを感じながらも、
その選択に自分の意志と責任を持つことの重要性を改めて
感じます。家族の援助のもと、今はまだ学生として学業に
励む日々ですが、ここで多くの知識を吸収し、多くの経験
を重ねていきたいです。もうすでに社会に出て働いている
人や学業に励んでいる人など立場はさまざまですが、新成
人として一人一人が自分の行動に責任を持ち、社会に貢献
できるようにしていきます。
　最後に、改めてここまでのご指導、ご支援に感謝申し上
げます。二十歳という大きな節目を迎えましたが、まだま
だ未熟です。みなさまの支えなしでできないこともたくさ
んあり、ご迷惑をおかけすることも沢山あると思います。
ですが、この町に育てられた今の自分にできることで、故
郷に恩返しができるよう日々励むと同時に、立派な責任感
のある大人を目指して精進してまいります。温かく見守っ
ていただきますようお願い申し上げます。
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ホッと・カフェに行こう！

●受　付：午後1時30分からです。
　　　　 （もちのきは、午前9時30分からです。）
●参加費：100円

開催日 なまえ 場　所・時　間

4日（火） すいせん コミュニティセンター
午後1時30分～3時

12日（水） もちのき ナーシングケア北方
午前9時30分～11時

13日（木） つどい 役場　つどいの広場
午後1時30分～3時

18日（火） かわせみ 芝原ふれあいのお家
午後1時30分～3時

20日（木） せいりゅう 勤労青少年ホーム
午後1時30分～3時

毎週
月•水•金曜日

認知症カフェ
まどか

いきいき支援センターまどか
午後1時30分～

お散歩カフェ登録者募集中 !!
詳しくは、ホッと・カフェ会場にお越しください。

  地域包括支援センター ☎323-5540

 社会福祉協議会 ☎324-6550

みんなの
お家通信 北学園北学園

  健康推進課 ☎322-9920

いきいきまどか介護教室

 いきいき支援センターまどか ☎320-1515

●開催日：2月26日（水）
●時　間：午後1時30分～2時30分
●場　所：いきいき支援センターまどか
※送迎をご利用いただけます。
　ご希望の人は、お問い合わせください。

認知症受診のタイミング
～家族の対応・声のかけ方～

認知症おれんじカフェ

  地域包括支援センター ☎323-5540

●日　時：2月6日（木） (偶数月の第1木曜日）
　　　　　午後1時30分～3時
●場　所：みんなのお家
　　　　　（北方1345-1　円鏡寺公園内）
●参加費：100円

認知症の診断を受けたご本人、ご家族等、認知症に
ついて話をしたい人、話を聞きたい人、ぜひお気軽
にお越しください。

「届けよう あなたの気持ち
　誰かの明日に」

　命を救う献血にぜひ参加してみませんか。
　献血は命を救う身近なボランティアです。
あなたの献血でみんなが笑顔になります。
この機会に、多くの皆さんによるご協力を
お願いします。

●日時　３月7日（金）
　　　　午前９時30分～11時30分
　　　　午後１時～４時

●場所　役場1階
　　　　つどいの広場

愛の献血
健　康

開催内容 日時・内容

おれんじカフェ

開催日：2月6日（木）偶数月第1木曜日
時　間：午後1時30分～3時
対　象：認知症の人、認知症の人の家族
参加費：100円
内　容：�認知症の人とその家族が安心して出かけら

れる場所として、カフェを開催しています。

おやこふれあい広場
「ぷくぷく」

開催日：2月18日（火）毎月第3火曜日
時　間：午前10時～11時30分
対　象：0～3歳までの未就園児とその保護者
参加費：無料
内　容：�ふれあいリズム体操、絵本の読み

聞かせ、お話し会

子ども食堂
開催日：2月22日（土）毎月第4土曜日
時　間：午前11時30分～午後1時30分
　　　　（ラストオーダー午後1時）
参加費：義務教育以下の子ども100円　大人300円

楽健（らっけん）　
～楽しく健康を

目指そう！～

開催日：2月27日（木）毎月第4木曜日
時　間：午後1時30分～2時30分
参加費：無料（定員10名）
材料費：初回のみ300円
予約受付：26日(水)まで（平日のみ）
内　容：介護予防体操と講話

おうちカフェ
「あ・うん」

開催日：毎週月・水・金曜日（祝日除く）
時　間：午前10時～正午
参加費：100円（お菓子付）

みんなで
ラジオ体操

開催日：毎週水曜日（祝日除く）
時　間：午前10時～
対　象：どなたでも
内　容：ラジオ体操をみんなでやろう！
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芝原ふれあいのお家通信
芝原ふれあいのお家で開催される事業をお知らせします!

開催内容 日時・内容

みんなで
ラジオ体操

開催日：毎週火曜日
時　間：午前10時～
対　象：どなたでも
内　容：ラジオ体操をみんなでやろう！

 社会福祉協議会　☎324-6550

いきいき
百歳体操くらぶ

開催日：毎週金曜日（祝日除く）
時　間：午後1時15分～1時45分
対　象：概ね65歳以上の人
内　容： いきいき百歳体操で筋力・体力を

つけよう！
 地域包括支援センター　☎323-5540

ふれあいカフェ

開催日：毎週土曜日
時　間：午前10時～正午
対　象：どなたでも
参加費：100円（お菓子付き）

 地域包括支援センター　☎323-5540

e スポーツ教室

開催日：2月5日（水）・2月19日（水）
時　間：午後2時～4時
対　象：概ね60歳以上の人
参加費：無料
内　容： いろいろな種類のテレビゲームで

遊ぼう！
 地域包括支援センター　☎323-5540

開催内容 日時・内容

おやこのひろば

開催日：2月5日（水）・2月19日（水）
　　　　毎月第１・第３水曜日（祝日除く)
時　間：午前10時～11時
対　象：どなたでも
内　容： おはなし会・ぎふ木育（お子様と一

緒にゆっくりと過ごしましょう）
 福祉子ども課　☎323-1119

ハッピーヨガ

開催日：2月27日(木)
　　　　毎月第４木曜日(祝日除く)
時　間：午前10時30分～11時30分
対　象：どなたでも　※事前申込必要
参加費：1レッスン700円
　　　　※託児700円/子ども１人につき
内　容：寒さに負けない身体をつくろう

 ままプラザほっと　☎323-2675

宮東公園宮東公園
働く婦人の家働く婦人の家

芝原
ふれあいのお家
芝原
ふれあいのお家

MAP

子育て福・介

問  教育委員会　☎ 323-1115

町では、各学園の図書室にて「放課後子ども教
室」を開設しています。放課後子ども教室とは、
1 ～ 6 年生の子どもたちが、放課後に安心して活
動できる安全な場所を提供する事業のことです。
毎月第 1・3 月曜日の授業終了後～午後 5 時まで、
各学園の図書室で自主学習や読書など、さまざま
な活動を行っています。

利用には申込みが必要です。令和 7 年度の申込
みは、2 月 3日（月）から2月 21日（金）まで、教
育委員会窓口で受け付けています。1 月に学校を
通して案内を配布しています。詳細等、不明な点
がありましたら、お気軽に教育委員会までお問い
合わせください。

町アルテックアリーナ

町アルテックアリーナの行事

・・・・ 2 月の無料開放  ・・・・
◆卓　球
→毎週木曜日（除祝日）　午前９時30分～午後３時30分
65歳以上の町内在住・在勤の人。（年齢を証明するものを提示）

→毎週土曜日　午前９時～正午
町内在住の義務教育課程の子どもおよび同居の大人
同伴可。
義務教育課程の子どものみでも可。

2/ 1 土 岐阜スゥープスU15バスケットボール大会

2/ 2 日 KNF　ソフトバレーボール大会

2/ 8 土 町教育委員会　ふれあいクラブ
精華スポーツクラブ剣道少年団　剣道大会

2/ 9 日 スポーツ協会　スポーツ体験フェスティバル

2/11 火 日本空手松濤連盟岐阜県本部　技術講習会

2/15 土 岐阜県バレーボール協会　強化練習会

2/16 日 和道会岐阜本部　選手選考会

2/22 土 町教育委員会　ふれあいクラブ
ＮＰＯ法人　キッズ杯ドッチボール大会

2/23 日 本巣市バトミントン連盟　バトミントン大会
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◆卓　球
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４月から精神障がい者の
JR運賃割引が始まります

　4月1日から、精神障害者保健福祉手帳をお持ちの人にJRグループの旅客運賃の割引が適用されます。
　運賃の割引を受けるためには所持している手帳が下記の要件を両方満たす必要があります。

●旅客運賃減額区分（第一種または第二種）が記載されている

●顔写真が貼付されている

　◎手続きが必要な場合◎

・旅客運賃減額区分の記載がない
　有効期限が令和7年4月1日以降の手帳をお持ちであればご本人の
申出に応じて減額区分のスタンプを押印しますので、手帳をお持ち
のうえ、福祉子ども課窓口へお越しください。

・顔写真が貼付されていない
　手帳の再交付申請が必要です。手帳と写真（縦4cm×横3cm）
をお持ちください。
　およそ2か月後に新しい手帳が交付されます。

　割引の概要　（JRグループ資料より）

（1）　介護者と一緒に利用する場合
　・�手帳をお持ちの人と介護者には、同一区間の乗車券類を購入いただきます。
　・割引となる介護者は１名です。

対象者 対象となる乗車券類 割引率

第一種精神障害者�と�介護者
普通乗車券、回数乗車券、普通急行券、
定期乗車券（小児定期乗車券を除く）

5割

12歳未満の第二種精神障害者�と�介護者 定期乗車券（小児定期乗車券を除く） 5割

（2）　手帳をお持ちの人が1人で利用する場合
　・片道の営業キロが100キロを超える場合に限ります。

対象者 対象となる乗車券類 割引率

第一種精神障害者
第二種精神障害者

普通乗車券 5割

制度の概要は県ホームページでご確認ください。　

  福祉子ども課　☎323-1119 ※割引内容や利用方法等についてはJRへお問い合わせください。
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  教育委員会 ☎323-1115

北方野球

スポーツ少
年団

　北方野球クラブの現在の団員数は 1 年生から 6
年生までの 45 名。経験豊かな指導陣が充実した指
導に取り組んでいます。令和６年度は全日本学童
軟式野球大会の地区大会を優勝するなど、素晴ら
しい成績を収めることができました。
　最初から上手な子はいません。少しずつ上手に
なって、楽しくなって、挑戦して、というサイクル
をどの子も実感できる活動です。親さんにとっても、
野球を通じてお子さんと一緒に泣いたり笑ったりで
きることは、得難い経験になっているようです。
　クラブでは年間を通じ、随時団員を募集していま
す。少しでも多くの子ども達に野球の楽しさ、集団
スポーツの歓びを味わってもらえるよう、親さんの
当番負担や行事などの削減を行っています。
　ぜひ一度、体験にお越しください！ 

○練習場所：１～６年生　北方南学園
○練 習 日： 毎週土曜日・日曜日・祝日（第 3 日曜

日はお休み）
○時　　間： 午前 9 時～午後 2 時（季節により変

動あり）
　　　　　　3 年生以下は午前練習

※ 男の子も女の子も大歓迎！随時、練習見学や練
習体験を受付しています。

　 行事や遠征等で不在の場合がありますので体験
を希望される人は育成会長まで電話にて事前に
ご連絡ください。

問育成会長　一花 真　☎ 090-4792-6274

幼保小交流活動とは、幼児期の教育と小学校前期課程教育の円滑な接続を目的とした活動のことで、毎年
町内のこども園・幼稚園・保育園に通う年長クラスの園児と、各義務教育学校の1年生の児童が交流を行っ
ています。校区ごとに年3回開催しており、今回は秋に行われた交流活動の様子をお届けします。
北学園　「いっしょに　あそぼう」北学園　「いっしょに　あそぼう」
北学園ではこども園・中保育園・北保育園と交流を行いました。はじめ
は緊張していた園児も1年生が作った「秋のおもちゃランド」に誘っても
らい、優しく遊び方を教えてもらったことで安心して活動を楽しむことが
できました。また、1年生が実際に使っている教室へ案内してもらい、席
に座らせてもらったり、ランドセルを背負わせてもらったりしました。初
めての経験に園児たちは目を輝かせていました。終わりの会では嬉しかっ
たことや楽しかったことを交流し、笑顔で活動を終えることができました。

南学園　「たのしい　あき　いっぱい」南学園　「たのしい　あき　いっぱい」
南学園では敬愛学園北方幼稚園・南保育園と交流を行いました。１年生
が作成したおもちゃを並べたお店を開き、園児を招待して一緒に遊びまし
た。1年生は園児にやさしく遊び方を説明し、園児がゲームに成功すると「す
ごい！」「やったね！」と声をかけ、共に楽しむ姿が見られました。遊びの
後には園児の組体操や、鍵盤ハーモニカが披露され、1年生からたくさん
の拍手が送られました。園児からは1年生へプレゼントも贈られ、最後ま
で楽しい時間を過ごすことができました。

幼保小交流活動を行いました！

▲園児に教室を紹介する様子

▲遊び方を教える様子
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カワセミ大学だより

使用水量及び料金のお知らせ

  上下水道上下水道課　☎323-1112

第8回研修会「落語と講談」第8回研修会「落語と講談」

　12月22日（日）、ホリモク生涯学習センターきらりにおいて、岐阜大学落語研究会による高座を楽しみま
した。出演は、ながら家迷Q（めいきゅー）さん、ながら家あろ晴（あろは）さん、鵜飼家よつ葉さん、な
がら家次晴名（つばめ）さん、春雪亭𩸽𩸽（ほっけ）さんによる落語と鳴瀬伸太郎さんによる講談でした。日
本独特の笑いの文化として、巧みな話術で笑わせてもらい楽しい時間となりました。

◆閉校式及び第 9回研修会のお知らせ
　3月8日（土）午後1時30分から3時まで、きらりホールにおいて、閉校式及び岐阜農林高校演劇部による演
劇を行います。今回は、学級生以外の人も参加できます。多くの人のご来場をお待ちしています。

▲ 講談の様子▲ 落語の様子

検針票の様式が変わります

令和７年２月から、水道メーター等の

検針票が左記の様式に変わります。

引き続き、スムーズな検針にご協力を

お願いします。
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パスポートの申請手続きが変わります
　旅券法施行令の改正等に伴い、パスポートに関する手続きが次の通り変更になりますので、ご注意ください。
また、ぜひ便利なオンライン申請をご活用ください。

パスポートのオンライン申請（3月24日から）
　パスポートの新規申請が、マイナポータルを使ってオンラインでできるようになります。
　（受け取り場所は役場になります。）

パスポート発給手数料岐阜県分の変更（3月24日から）
　現在：2,000円　→　変更後：［書面申請］　　　 2,300円
　　　　　　　　　　　　　　：［オンライン申請］1,900円
　※岐阜県手数料のみの変更で、国手数料は変更ありません。

受取までの期間の変更（3月24日から）
　現在：［県旅券センター］5日　→　変更後：［県旅券センター］８日
　　　　［市町村窓口］　　  8日　　　　　　：［市町村窓口］　　11日
　※土日祝日を除いた日数です。申請受付日（受付時間外の場合は翌日）を 1 日目とします。
　※オンライン申請は市町村窓口の扱いとなります。

県旅券センターの平日窓口時間の変更（4月1日から）
　現在：午前９時～午後7時　→　変更後：午前9時～午後4時30分

  県旅券センター　☎277-1000　　　住民保険課　☎323-1113県旅券センター　☎277-1000　　　住民保険課　☎323-1113

3月日曜・夜間救命講習受講者募集
開催日・場所 講習内容

2日（日） 岐 阜 中 消 防 署 ① ②岐阜市美江寺町2-9（☎262-7165）

9日（日）

岐 阜 南 消 防 署 ③岐阜市茜部本郷1-12（☎272-2012）
山 県 消 防 署

① ②

山県市高木1291-2（☎0581-22-0119）

16日（日） 瑞 穂 消 防 署
瑞穂市別府2451-1（☎327-0119）

23日（日）

岐 阜 北 消 防 署
岐阜市鷺山1769-496（☎231-5308）

本 巣 消 防 署
加茂1-23（☎324-0119）

7日（金） 瑞 穂 消 防 署

⑤
14日（金） 岐 阜 北 消 防 署

本 巣 消 防 署
21日（金） 岐 阜 中 消 防 署

28日（金） 岐 阜 南 消 防 署
山 県 消 防 署

防災行政無線を用いた
情報伝達訓練を実施します！

※気象等の状況により、試験が中止となる場合があります。
地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、次のとおり情報伝達

訓練を実施します。この訓練は、全国瞬時警報システム（J-ALERT）
で配信された情報を、防災行政無線を用いて住民の皆さんへお伝え
できることを確認します。
　訓練当日はご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協力のほどお願
いします。
※ J-ALERT( ジェイ・アラート ) とは、国から送られてくる地震や武力攻撃な

どの緊急情報を、人工衛星などを活用して瞬時に情報伝達するシステムです。

試　験　内　容
　町内22か所に設置してある防災行政無線から、
次の放送内容が一斉に放送されます。
【放送予定内容】
「（上りチャイム）
＋（これは、J-ALERTのテストです。）×３回
＋（こちらは、こうほうきたがたです。）
＋（下りチャイム）」

※北方町以外の市町村でも、様々な手段を用いて情報伝達訓練が行われます。

問 総務危機管理課　☎３２３- １１１１

◆実施日：２月12日（水）午前11時ころ

防　犯

①普通救命講習Ⅰ= 心肺蘇生法・AED等の救命講習 （午前９時～正午）
②ステップアップ講習 = 救命入門ｺｰｽまたはｅ-ラーニング講習を受講
 された人が対象（午前10時～正午）
③普通救命講習Ⅲ =  小児の傷病者を対象とした心肺蘇生法・AED等の

救命講習（午前９時～正午）
④上級救命講習 = 心肺蘇生法（成人・小児）・AED、搬送法、
 熱傷の手当等の救命講習（午前９時～午後５時）
⑤救命入門コース = 胸骨圧迫とAEDの取扱いを主体とする救命講習
 （午後７時～８時30分）

⃝実施日の1週間前までに「岐阜市オンライン申請総合窓
口サイト」からお申込みいただくか、 実施日の前日まで
に開催消防署へ電話、または直接お申込みください。

⃝定員20人程度（ただし北消防署及び山県
消防署については10人程度）

⃝受講料：無料

申込方法・定員
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山 県 消 防 署

① ②

山県市高木1291-2（☎0581-22-0119）

16日（日） 瑞 穂 消 防 署
瑞穂市別府2451-1（☎327-0119）

23日（日）

岐 阜 北 消 防 署
岐阜市鷺山1769-496（☎231-5308）

本 巣 消 防 署
加茂1-23（☎324-0119）

7日（金） 瑞 穂 消 防 署

⑤
14日（金） 岐 阜 北 消 防 署

本 巣 消 防 署
21日（金） 岐 阜 中 消 防 署

28日（金） 岐 阜 南 消 防 署
山 県 消 防 署

防災行政無線を用いた
情報伝達訓練を実施します！

※気象等の状況により、試験が中止となる場合があります。
地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、次のとおり情報伝達

訓練を実施します。この訓練は、全国瞬時警報システム（J-ALERT）
で配信された情報を、防災行政無線を用いて住民の皆さんへお伝え
できることを確認します。
　訓練当日はご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協力のほどお願
いします。
※ J-ALERT( ジェイ・アラート ) とは、国から送られてくる地震や武力攻撃な

どの緊急情報を、人工衛星などを活用して瞬時に情報伝達するシステムです。

試　験　内　容
　町内22か所に設置してある防災行政無線から、
次の放送内容が一斉に放送されます。
【放送予定内容】
「（上りチャイム）
＋（これは、J-ALERTのテストです。）×３回
＋（こちらは、こうほうきたがたです。）
＋（下りチャイム）」

※北方町以外の市町村でも、様々な手段を用いて情報伝達訓練が行われます。

問 総務危機管理課　☎３２３- １１１１

◆実施日：２月12日（水）午前11時ころ

防　犯

①普通救命講習Ⅰ= 心肺蘇生法・AED等の救命講習 （午前９時～正午）
②ステップアップ講習 = 救命入門ｺｰｽまたはｅ-ラーニング講習を受講
 された人が対象（午前10時～正午）
③普通救命講習Ⅲ =  小児の傷病者を対象とした心肺蘇生法・AED等の

救命講習（午前９時～正午）
④上級救命講習 = 心肺蘇生法（成人・小児）・AED、搬送法、
 熱傷の手当等の救命講習（午前９時～午後５時）
⑤救命入門コース = 胸骨圧迫とAEDの取扱いを主体とする救命講習
 （午後７時～８時30分）

⃝実施日の1週間前までに「岐阜市オンライン申請総合窓
口サイト」からお申込みいただくか、 実施日の前日まで
に開催消防署へ電話、または直接お申込みください。

⃝定員20人程度（ただし北消防署及び山県
消防署については10人程度）

⃝受講料：無料

申込方法・定員
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知
っ
て
い
ま
す
か
？ 
Ｃ
Ｋ
Ｄ

 

Ｃ
Ｋ
Ｄ（
慢
性
腎
臓
病
）と
は

　
腎
臓
の
働
き
が
通
常
の
60
％
未
満
に
低
下
す

る
か
、
た
ん
ぱ
く
尿
が
出
る
と
い
っ
た
腎
臓
の

異
常
が
３
か
月
以
上
続
く
状
態
を
言
い
ま
す
。

20
歳
以
上
の
日
本
人
８
人
に
１
人
が
Ｃ
Ｋ
Ｄ
患

者
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
腎
臓
は
一
度
悪
く
な

る
と
、
回
復
が
難
し
い
臓
器
で
す
。
そ
し
て
、

「
沈
黙
の
臓
器
」
と
呼
ば
れ
て
お
り
、
Ｃ
Ｋ
Ｄ

の
初
期
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
。
貧
血
、
疲
労
感
、
む
く
み
等
の
症
状
が
現

れ
た
時
に
は
病
気
が
か
な
り
進
行
し
て
い
る
可

能
性
も
あ
り
ま
す
。
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
脂
質

代
謝
異
常
、
肥
満
、
運
動
不
足
や
飲
酒
、
喫
煙

等
の
生
活
習
慣
、
加
齢
や
家
族
に
腎
臓
病
の
人

が
い
る
場
合
は
要
注
意
で
す
。
Ｃ
Ｋ
Ｄ
は
、
人

工
透
析
が
必
要
と
な
る
末
期
腎
不
全
へ
進
行
す

る
だ
け
で
な
く
、
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
と
い
っ

た
心
血
管
疾
患
の
重
大
な
危
険
因
子
に
も
な
っ

て
い
ま
す
。
日
本
で
の
透
析
患
者
数
は
約
34
万

人
、
年
間
１
人
当
た
り
約
６
０
０
万
円
の
医
療

費
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。

 

定
期
健
診・早
期
の
受
診
が
大
切

　
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
進
行
を
防
ぐ
に
は
腎
臓
か
ら
の
サ

イ
ン
を
見
逃
さ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
の

た
め
に
は
、
定
期
的
に
健
診
を
受
診
し
、
血
液

検
査
と
尿
検
査
の
値
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
高
血
圧
症
や
糖
尿
病
は
、
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
進
行

を
早
め
ま
す
。
こ
れ
ら
の
病
気
を
し
っ
か
り
と

治
療
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
で
、
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の

進
行
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。
Ｃ
Ｋ
Ｄ
を
き
ち
ん
と

管
理
す
れ
ば
、
脳
卒
中
や
心
臓
病
の
危
険
性
を

低
め
、
健
康
寿
命
を
長
く
保
つ
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
町
で
は
今
後
健
診
結
果
で
Ｃ
Ｋ
Ｄ
に
該
当
さ

れ
る
人
へ
Ｃ
Ｋ
Ｄ
カ
ー
ド
を
お
渡
し
し
ま
す
。

ぜ
ひ
カ
ー
ド
の
二
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、

Ｃ
Ｋ
Ｄ
に
つ
い
て
知
り
ま
し
ょ
う
。

ワ
ー
ル
ド
キ
ャ
ン
サ
ー
デ
ー

　

毎
年
２
月
４
日
は
ワ
ー
ル
ド
キ
ャ
ン
サ
ー

デ
ー
（
世
界
対
が
ん
デ
ー
）
で
す
。

　
世
界
中
の
一
人
ひ
と
り
が
、
が
ん
に
関
す
る

知
識
を
高
め
、
知
識
を
増
や
し
、
が
ん
に
対
し

て
行
動
を
起
こ
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
世
界

が
一
体
と
な
っ
て
各
地
で
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
を

行
う
日
で
す
。

　
本
町
の
が
ん
検
診
の
受
診
率
は
、
県
内
市
町

の
中
で
と
て
も
低
い
状
況
で
す
。
が
ん
は
、
早

期
発
見
・
早
期
治
療
が
大
切
で
す
。
が
ん
の
初

期
は
自
覚
症
状
が
な
い
こ
と
が
多
く
、
症
状
が

現
れ
る
こ
ろ
に
は
進
行
し
て
い
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
早
期
発
見
に
よ
り
、
精
神
的
・
身
体

的
・
経
済
的
負
担
の
軽
減
に
繋
が
り
ま
す
。

　
が
ん
検
診
は
早
期
に
が
ん
を
発
見
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。
検
診
で
異
常

が
あ
っ
た
場
合
、
精
密
検
査
を
受
け
る
ま
で
が

が
ん
検
診
で
す
。
定
期
的
に
が
ん
検
診
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

子
宮
頸
が
ん（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）ワ
ク
チ
ン

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
対
象
者
・

高
校
１
年
生
相
当
の
女
性
の

接
種
期
間
延
長
に
つ
い
て

　
平
成
９
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
21
年
４
月
１

日
生
の
女
性
は
、
３
月
31
日
ま
で
が
公
費
で
の

接
種
期
間
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
キ
ャ
ッ
チ

ア
ッ
プ
期
間
内
（
令
和
４
年
４
月
１
日
～
令
和

７
年
３
月
31
日
）
に
１
回
以
上
接
種
し
た
人
は

令
和
７
年
度
末
ま
で
公
費
接
種
が
可
能
と
な
り

ま
し
た
。

　
そ
の
た
め
、
ま
だ
接
種
さ
れ
て
い
な
い
人
も

３
月
31
日
ま
で
に
接
種
を
開
始
す
る
こ
と
を
ご

検
討
く
だ
さ
い
。

　
子
宮
頸
が
ん
は
、
年
間
約
１
０
０
０
人
が
30

歳
ま
で
に
子
宮
を
失
い
、
３
０
０
人
に
1
人
が

死
亡
す
る
病
気
で
す
。
ワ
ク
チ
ン
の
が
ん
予
防

効
果
は
約
９
割
で
す
。
副
作
用
か
と
思
わ
れ
て

い
た
痛
み
や
運
動
機
能
の
障
が
い
等
の
多
様
な

症
状
と
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
と
の
因
果
関
係
を
証

明
し
た
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
予
診
票
が
な
い
人
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
発

行
し
ま
す
。
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
し
、
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　
ワ
ク
チ
ン
の
効
果
等
に
つ
い
て
は
、「
厚
生

労
働
省
Ｈ
Ｐ
Ｖ
」「
子
宮
頸
が
ん
予
防
」
で
検

索
し
て
く
だ
さ
い
。

　　
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

保
健
セ
ン
タ
ー　
３
２
３

－

７
６
０
０
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０
歳
か
ら
高
齢
者
ま
で

利
用
で
き
る『
魅
力
あ
る
』図
書
館

図
書
館
お
す
す
め
コ
ー
ナ
ー

●
難
病
図
書
フ
ェ
ア
ー

　
Ｒ
Ｄ
Ｄ
（
希
少
・
難
治
性
疾
患
の
日
）

　
よ
り
よ
い
診
断
や
治
療
に
よ
る
希
少
・
難
治

性
疾
患
の
患
者
さ
ん
の
生
活
の
質
の
向
上
を
目

指
し
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で
平
成
20
年
か
ら
始

ま
っ
た
活
動
で
、
日
本
で
は
平
成
22
年
か
ら
２

月
の
最
終
日
に
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
図
書
館
で
は
、
こ
の
フ
ェ
ア
ー
に
参
加
し
、

岐
阜
県
難
病
団
体
連
絡
協
議
会
か
ら
の
お
薦
め

本
等
の
紹
介
を
し
ま
す
。

●
日
本
遺
産
の
日　
２
月
13
日

　
文
化
庁
は
平
成
27
年
か
ら
、
地
域
の
歴
史
的

魅
力
や
特
色
を
通
じ
て
地
域
の
文
化
・
伝
統
を

語
る
ス
ト
ー
リ
ー
を
「
日
本
遺
産
」
と
し
て
認

定
し
、
ス
ト
ー
リ
ー
を
語
る
上
で
不
可
欠
な
文

化
財
群
を
活
用
す
る
取
り
組
み
を
推
進
し
て
い

ま
す
。
戦
国
城
下
町
ぎ
ふ
や
、飛
騨
の
匠
等「
日

本
遺
産
」
の
取
り
組
み
は
全
国
に
広
が
り
、
文

化
財
の
活
用
を
通
じ
た
地
域
の
活
性
化
や
観
光

振
興
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。
文
化
財
等
の
関
連

本
を
集
め
ま
し
た
。

●
天
皇
誕
生
日　
２
月
23
日

　
天
皇
皇
后
両
陛
下
、
上
皇
上
皇
后
及
び
皇
室

に
か
か
わ
る
本
、
ま
た
、
外
国
の
王
室
に
か
か

わ
る
本
等
を
紹
介
し
ま
す
。

●
猫
の
日　

　
2
月
22
日
は
「
猫
の
日
」
で
す
。 

ネ
コ
好

き
の
文
化
人
や
学
者
が
つ
く
っ
た
「
猫
の
日
実

行
委
員
会
」
が
ペ
ッ
ト
フ
ー
ド
協
会
と
協
力
し

て
、
定
め
ま
し
た
。
猫
と
一
緒

に
暮
ら
せ
る
幸
せ
に
感
謝
す
る

日
と
い
う
意
味
が
込
め
ら
れ
て

い
る
そ
う
で
す
。

●
２
月
下
旬
か
ら

　
「
ひ
な
ま
つ
り
（
３
月
３
日
）」
等
春
に
か
か

わ
る
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
す
る
予
定
で
す
。

リ
サ
イ
ク
ル
図
書
の
市
の
開
催

　
図
書
館
で
は
、
価
値
が
う
す
れ
た
本
や
傷
ん

だ
本
、
出
版
さ
れ
て
相
当
年
数
が
経
っ
た
本
等

を
当
館
の
除
籍
基
準
に
従
い
除
籍
（
図
書
館
の

本
か
ら
外
す
こ
と
）
し
て
い
ま
す
。
除
籍
し
た

本
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
本
と
し
て
、
図
書
館
を
利

用
さ
れ
る
人
に
見
て
い
た
だ
き
、
必
要
な
人
に

本
を
引
き
取
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

★ 

今
回
リ
サ
イ
ク
ル
と
し
て
取
り
扱
う
本
の

種
類

★ 

児
童
書
・
雑
誌
・
一
般
本
（
歴
史
と
社
会
科

学
分
野
を
中
心
に
）

◆
期
間　
２
月
８
日
（
土
）～
11
日
（
火
・
祝
）

※
注
意
事
項

・
持
ち
帰
り
用
の
袋
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
多

く
の
人
が
利
用
で
き
る
よ
う
冊
数
制
限
が
あ

る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
図
書
館
に
て
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

◆�

お
持
ち
帰
り
に
な
ら
れ
た
リ
サ
イ
ク
ル

本
を
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
へ
入
れ
る
の
は
お

や
め
く
だ
さ
い
。
ご
家
庭
で
責
任
を

も
っ
て
活
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

２
月
の
行
事

◆ 

歴
史
資
料
展
示
室

　
企
画
展
「
学
校
の
歴
史
」

　
「
学
校
の
歴
史
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
展
示
を

行
っ
て
い
ま
す
。
生
津
小
学
校
か
ら
義
務
教
育

学
校
ま
で
の
変
遷
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
昔
の
教

科
書
も
展
示
し
て
い
ま
す
。

●�

木
育
ひ
ろ
ば　
２
月
13
日
（
木
）

　

 

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
岐
阜
県
産
の
木
材
で

作
っ
た
お
も
ち
ゃ
で
遊
ぶ
等
楽
し
く
過
ご
し

ま
す
。

●
お
は
な
し
ポ
ケ
ッ
ト　
２
月
15
日
（
土
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
27
日
（
木
）

　

 

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
紙
芝
居
等
、
楽
し
い

こ
と
が
い
っ
ぱ
い
の
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま

す
。

★
木
育
ひ
ろ
ば
・
お
は
な
し
ポ
ケ
ッ
ト
の
案
内

◆
時
間　
午
前
10
時
30
分
か
ら
30
分
程
度

◆
場
所　
２
階
視
聴
覚
室

　
０
歳
か
ら
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　

 

途
中
か
ら
参
加
し
た
り
、
途
中
で
退
出
し
た

り
で
き
ま
す
。

読
書
サ
ー
ク
ル
協
議
会
月
例
会

　
２
月
19
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分
か
ら

　
テ
ー
マ
本
「
も
う
別
れ
て
も
い
い
で
す
か
」

　
垣
谷
美
雨
著　
中
央
文
庫

※
読
書
サ
ー
ク
ル
会
員
募
集
中

　
興
味
の
あ
る
人
は
、
気
軽
に
の
ぞ
い
て
み
て

く
だ
さ
い
。
お
試
し
の
参
加
も
大
い
に
歓
迎
し

ま
す
。

図
書
館
か
ら
の
お
願
い

　

借
り
た
本
は
丁
寧
に
お
取
り
扱
い
く
だ
さ

い
。
最
近
ペ
ー
ジ
の
破
れ
が
ひ
ど
か
っ
た
り
、

ペ
ー
ジ
に
異
物
が
挟
ま
っ
て
い
る
本
が
あ
り
ま

す
。
破
れ
た
り
、
汚
し
て
し
ま
っ
た
場
合
は
、

テ
ー
プ
等
貼
ら
ず
に
そ
の
ま
ま
の
状
態
で
図
書

館
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

♥
み
ん
な
で
使
う
本
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
♥

休
館
日（
色
付
日
が
休
館
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中北薬品（株）との
包括連携に関する
協定締結式

12/23
全日本剣道連盟
「少年剣道教育奨励賞」
受賞

12/12
　中北薬品（株）と相互に連携・協力を行い、
町の健康づくりや大規模災害対応を推進する
ことを目的とし、「地域の健康づくり及び大
規模災害対応に向けた相互連携に関する協
定」を締結しました。
　今後は、健康や福祉、防災における分野に
て協力し、町民誰もが安心して健やかに暮ら
せる町づくりに努めます。

　北方剣道スポーツ少年団が、全日本剣道連
盟「少年剣道教育奨励賞」を受賞され、町長
を表敬訪問されました。多年にわたり少年剣
道の奨励と指導に尽力されており、その教育
と活動が認められこの度の受賞となりました。

▲ 戸部町長と赤阪常務取締役 ▲ 戸部町長と受賞された剣道スポーツ少年団の皆さん

本巣消防署北方分署
建設予定地において
起工式を開催

1/7
全国大会U15クラブ
バスケットボール
ゲームス出場報告

12/24
　（仮称）本巣消防署北方分署は北方町総合体育館
の南東に位置し、敷地面積2,000.08㎡、延床面積
761.08㎡です。
　町長は起工式の挨拶にて「令和8年度から供用を開
始するため、順次工事を進めていただき、はしご車を
含め計5台配置する規模の消防分署を建設します。地
域住民の安心・安全を守る施設として、迅速かつ効果
的な消防業務ができるであろうと確信しております。
地域の安全のためにもしっかりと事業を進めてまいり
たいと考えております。」と挨拶しました。
　施工中は何かとご迷惑をおかけしますがご理解とご
協力いただきますようお願いいたします。

　発足して３年の女子バスケットボールチーム
「KITAGATA　STEAL」が県大会で準優勝し、全
国大会U15クラブバスケットボールゲームスに
初出場します。
　町内在住の選手と監督が町長に大会の健闘を誓
いました。
　出場する町内在住の選手は次のとおりです。
・�第13回U15クラブバスケットボールゲームス
　　矢田　絆菜（北学園9年）

▲ 完成イメージ図 ▲ 戸部町長へ大会の健闘を誓った矢田さんと丹野監督

13 広報きたがた 2025.2

北方町消防団高屋班の
消防車両を更新しました！

1/12大垣西濃信用金庫様からの
寄附贈呈式

1/15
　北方町消防団に配備している消防車（ポン
プ車）の更新を行いました。1月12日(日)に消
防団への貸与式を行い、町長から消防団長へ
目録と鍵が手渡されました。
　様々な救助資機材を搭載した最新の消防車
が導入されたことで、当町の消防体制はさら
に充実・強化されることになります。

　この度、大垣西濃信用金庫様が創立100周
年を迎えられ、その記念事業として店舗があ
る本町に寄附をいただきました。
　庁舎で行われた贈呈式では、大垣西濃信用
金庫理事長の小川章氏より戸部町長に目録が
渡されました。
　いただいた寄附金50万円は、町の事業に有
効活用させていただきます。
　ありがとうございました。

　第74回“社会を明る
くする運動”作文コンテ
ストにおいて南学園6
年生の村瀨由木良さん
がもとす広域保護区保
護司会会長賞、北学園
9年生の後藤美妃さん
が努力賞を受賞しまし
た。
　北方保護司会の鈴木
浩之さんが両学園を訪
れ、校長室で表彰状を
授与しました。

▲ 戸部町長と木野村団長▲ 戸部町長と小川理事長

　町内外の合唱団、サークル、クラブ及び町内の
園児から学園生まで参加して行われる「きたがた
ふれあい合唱集会」がきらりホールで行われます。
日頃の練習成果を発表していただきますので、ぜ
ひさわやかな歌声を聴きにお越しください。
日　　付：2月16日（日）
場　　所：�ホリモク生涯学習センターきらりホール
開　　場：午後1時00分
開　　演：午後1時30分
終了予定：午後3時30分ごろ

  ホホリリモモクク生生涯涯学学習習セセンンタターーききららりり　　☎︎☎︎332200--22220000

▲ 前回の合唱集会の様子

▲ 鈴木さんと村瀨さん

▲ 後藤さんと鈴木さん

社会を明るくする運動作文
『会長賞』『努力賞』を受賞

きたがた
ふれあい合唱集会

入場無料
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３Ｒを意識しましょう！

電池の正しい分別にご協力ください

３Rとは環境問題を解決するために重要な取り組みで、Reduce（リデュース）、Reuse（リユース）、
Recycle（リサイクル）の頭文字をとった３つのＲの総称です。　
リデュースは、ごみの発生や資源の消費自体を減らす（発生抑制）
リユースは、繰り返し使う（再使用）
リサイクルは、再資源化する（再生利用）
この３つの行動は私たち個人にもできることがあります。以下の取り組みを積極的
に行い、身近なところから３Rを始めてみましょう。

●ボタン電池・コイン電池
ボタン電池・コイン電池を捨てる際は、電池の両面にテープを貼り、絶縁処理してください。
役場、働く婦人の家、町アルテックアリーナ、勤労青少年ホームに設置の乾電池回収箱に
て回収します。
また、不燃性廃物集積場所で年に１回収集します。

●リサイクルマークのある電池（小型充電式電池）
右記のマークが付いた電池は「小型充電式電池」です。リサイクル可能なた
め捨てないで、リサイクルセンター、役場又は拠点回収場所にある黄色の小
型充電式電池リサイクルBOXに入れてください。

くらしのカレンダーでもお知らせしていますが、以下のとおりに変更
となりますので、該当地区にお住まいの人はご注意ください。
※2月24日（月）は祝日ですが、可燃ごみ（該当地域）は収集します。	
※ごみの出し方を守り、地域の集積場には、午前８時までに出してください。

種別 自治会名（略称） 変更前 変更後

可燃物
（生ごみ）

Ｂ
地
区

梅・栄・西・船・仲・千・リバ・駒・大・清・春・小・
天狗・石・曲・柱・東・森・天王・地・一・本・新・朝・
若・ﾊｲ S1・ﾊｲ S2・ﾊｲ S3・ﾊｲ S4・ﾊｲ A2,4・ﾊｲ A1・長

２/11（火） ２/10（月）

２月のごみ収集日の
変更について

環　境

リデュース
　●ごみになるものは買わない、もらわない
　●手入れや修理をして長く大切に使う
　●マイバックをもって無駄な梱包を断る

　●詰め替え容器に入った商品や簡易包装を選ぶ
　●耐久性の高い製品や省資源化設計製品を選ぶ
　●	使用頻度が低いものはレンタルやシェアリング
サービスを利用する

リユース
　●フリーマーケット等を利用して不用品の再使用に努める
　●リターナブル容器に入った製品を選び、使い終わったらリユース回収に出す
　　※	リターナブル容器とは、中身を消費した後に返却・回収し、洗浄して再び使用する

容器のことで、代表的なものとして、一升瓶やビール瓶などの「活きびん」を指します。

リサイクル
　●	ペットボトルや空き缶、プラスチック容器包装などの資源ごみの分別回収に積極的に
協力する

　●リサイクル製品を積極的に活用する

ビニールテープ

ビニールテープ



15 広報きたがた 2025.2

確定申告書は、国税庁のホームページで作成できます！
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」では、初めて申告される方でも、画面に表示される案内に沿っ
て入力等をしていただければ、確定申告会場に出向くことなく、自宅からご自身で e-Tax を利用した申告を行うこ
とができます。

パソコン・スマホから申告書を送信
⃝�作成した申告書は、マイナンバーカードと ICカードリーダライタまたはマイナンバーカード読取対応のスマート
フォンを用意すれば「e-Tax（電子申告）」を利用して提出できます。
⃝�税務署で発行する ID・パスワードを利用して電子申告することもできます。事前にお近くの税務署に申告する本
人が運転免許証などの本人確認書類を持参して、ID・パスワードの発行を申請してください。（平日午前 8時 30
分～午後 5時）
その他の提出方法
⃝�「確定申告書作成コーナー」で作成した申告書は、印刷して本人確認書類（マイナンバー確認及び身元確認）の写
しを同封のうえ、郵送などにより税務署に提出できます。2月 16日～ 3月 17日の平日に限り役場でお預かりす
ることもできます。
確定申告でお困りのときはこちらにご相談ください。
⃝�国税庁電話相談センター　岐阜北税務署 ☎ 262-6131
　　自動音声案内に従い「0」を選択してください。
⃝�税務職員ふたば（税務相談チャットボット）
　　お問合せ内容をメニューから選択するか、質問を入力することにより、
　AI を活用して自動でお答えします。

▼

「確定申告書作成コーナー」
　スマートフォンはこちらから

確定申告

税務署から確定申告会場（マーサ会場）のご案内税務署から確定申告会場（マーサ会場）のご案内
　令和６年分の所得税及び復興特別所得税、個人事業者の消費税及び地方消費税並びに贈与税の確定申告会場を次
のとおり開設します。確定申告会場に入場するには「入場整理券」が必要です。
　なお、確定申告会場では、基本的にご自身のスマホで申告していただきます。ご来場の際には、スマホ及びマイナ
ンバーカード、マイナンバーカードの発行時に設定したパスワード（署名用電子証明書・利用者証明書用電子証明
書）が必要です。

● 開設場所　マーサ 21　南館４階�マーサホール（岐阜市正木中１丁目２－１）
● 開設期間　2 月 17日（月）～ 3月 17日（月）【土日祝日を除く（３月 2日（日）は開設）】
　　　　　　��※このほか、次の期間も開設します。
　　　　　　 ２月 12日（水）～２月 14日（金）(公的年金を受給されている人が主な対象 )
● 開設時間　午前９時～午後５時（「入場整理券」に記載された時間にのみ入場できます）
● 「入場整理券」配付方法　次の２通りの方法にて配付しています。
　 ⑴� �会場での当日配付
　 ⑵� �LINE アプリで事前取得
　　　�国税庁 LINE 公式アカウントを友だち追加のうえ「トーク」画面から「相談を申し

込む」を選択し、会場・日時を選択して「入場整理券」を取得ください。
　 ⃝�� �入場時に当日配付した「入場整理券」もしくは LINE で入場整理券を事前発行した

際に表示される「受付完了」画面を確認しますので、必ずお持ちください。
　 ⃝「入場整理券」に記載されている指定された時間内に会場へお越しください。
　 ⃝�� �指定された時間に遅れた場合は入場できない場合があります。また、会場の混雑状況に応じて、指定された時

間内であっても入場をお待ちいただく場合があります。
※申告に必要なもの、その他注意事項については、広報１月号または町ホームページをご確認ください。

▲国税庁
　LINE 公式アカウント

令和６年中（令和６年１月１日～12月31日）の所得の申告税の申告のご案内税の申告のご案内
北方町北方町

▼

「税務職員ふたば」
　スマートフォンはこちらから
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町民税・県民税　国民健康保険税の申告相談会場のご案内町民税・県民税　国民健康保険税の申告相談会場のご案内
次のとおり町民税・県民税および国民健康保険税の申告相談会場を役場内に開設します。
開設期間　　２月 17日（月）～３月 17日（月）
　　　　　　土日祝日を除く。ただし、3月 2日（日）に限り開設
開設時間　　午前の部　９時～ 12時　　午後の部　１時～４時
　　　　　　※整理券の配布時間と異なりますのでご注意ください。
会　　場　　役場 1階　まなびの広場
　　　　　　※会場の混雑状況により、受付を早めに終了する場合があります。
　　　　　　※申告期間の初めは混雑が予想されます。ご了承ください。
　　　　　　※換気により会場の室温が低い場合があります。暖かい服装でお越しください。
お 願 い　　◦�源泉徴収票は必ずご持参ください。ご持参されないと申告書が作成できません。
　　　　　　◦�事業、不動産、農業所得等の収支内訳書（収入金額、必要経費を計算したもの）は、あらかじめ

作成してご持参ください。
　　　　　　◦医療費控除を申告される場合は、医療費控除の明細書をあらかじめ作成してご持参ください。

これら収支内訳書や明細書を作成していない場合は、当日ご自分で計算と作成を行っていただき
ますので、相談の順番が後になることがあります。

◎�所得税申告（確定申告）の相談・受付も可能ですが、内容によっては役場で受付できないものがあります。下
記のような場合は税務署の確定申告会場（マーサ会場）をご利用いただくか、国税庁の確定申告書作成コーナー
などによりご自身で申告書を作成のうえ e-Tax や郵送などで税務署にご提出ください。
⃝土地や建物などの資産を売却した所得がある場合　
⃝土地区画整理の換地処分により資産を譲渡した所得がある場合　
⃝配当所得について分離課税方式を選択して申告する場合　　
⃝住宅借入金等特別税額控除（初年度）を申告する場合　　　
⃝国外に居住する親族を扶養控除の対象とする申告を行う場合
⃝青色申告を行う場合　　　⃝株式を売却した所得を申告する場合　　　⃝雑損控除を申告する場合
⃝山林所得がある場合　　　⃝先物取引による利益を得た場合　　　　　　　　　　　　　　　　など

※当会場で作成した所得税の確定申告書は、e-Tax で税務署へ提出します。

～申告の ～申告の 事前予約事前予約 ができます～ ができます～
申告の受付について、インターネットによる事前予約ができますので、ぜひご利用ください。
当日の整理券配布も引き続き行いますので、ご都合の良い方法で予約・受付をお願いします。

①当日の整理券による受付
　整理券の番号順に申告を受け付けます。
　配布時間　午前の部：午前 8時 30分～ 11時、午後の部：午前 11時～午後 3時 30分
　※�午前の部の混雑状況により、午後の部の整理券配布を早める場合があります。役場は午前 8時 30分に開庁
しますので、それより前に並ばれる場合は、庁舎東側入口に一列にお並びください。

②ネットによる事前予約
　受付期間　３月 12日（水）まで　※希望日の 3日前まで
　予約方法　予約フォームへアクセスし、希望日時・収入の種類・その他必要事項を入力してください。
　　　　　　当日会場で予約確認をしますので、必ず予約完了画面で表示される
　　　　　　「予約番号」を控えておいてください。
　　　　　　※詳細は広報 1月号または町ホームページをご覧ください。
　注意事項　申告者 1人につき、1つの予約が必要です。1人が代表して
　　　　　　複数人分の申告をまとめてする場合は、申告する人数分の予約を
　　　　　　お取りください。 予約フォーム
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問　所得税に関すること
　　岐阜北税務署　☎ 262-6131

町民税・県民税に関すること
税務課　☎ 323-1116

国民健康保険税に関すること
住民保険課　☎ 323-1113

《確定申告》《確定申告》
確定申告をしなければならない人
　次のいずれかにあてはまる場合は、所得税の確定申告をしなけ
ればなりません。
○事業所得や不動産所得がある人
令和６年中の各所得の合計額から、所得控除の合計額を差し引
き、その金額を基にして算出した税額が、配当控除額および年
末調整により受けた住宅借入金等特別控除額の合計額よりも多
い人
○給与所得者で、次のいずれかにあてはまる人
①令和６年中の給与の収入額が 2,000 万円を超える人
②�給与所得や退職所得以外の所得（農業所得など）の金額が
20万円を超える人
③給与を２か所以上から受けている人
○公的年金所得者で、次のいずれかにあてはまる人
①�公的年金等の収入額が 400 万円以下で、かつ公的年金等に
かかる雑所得以外の所得金額が 20万円を超える人
②�公的年金等の収入額が 400 万円を超える人で、令和６年中
の各所得の合計額から、所得控除の合計額を差し引き、その
金額を基にして算出した税額が、配当控除額および年末調整
により受けた住宅借入金特別控除額の合計額よりも多い人

確定申告をすると税金が戻ってくる人
　所得税の確定申告をすると税金が還付される場合があります。
⃝�（特定増改築等）住宅借入金等特別控除、住宅特定改修特別税
額控除（バリアフリー改修、省エネ改修）、住宅耐震改修特別
控除、認定長期優良住宅新築等特別税額控除の対象者
⃝�医療費控除の適用を受けられる人
⃝�年の途中で退職するなどして、年末調整をしていない人
⃝�年末調整できない所得控除や税額控除を受けられる人（雑損控
除や寄附金税額控除など）
⃝�公的年金等より所得税が源泉徴収されている人で、公的年金等
の源泉徴収票にある控除以外の控除（医療費控除や社会保険料
控除）などを受けられる人� など

《《町民税・県民税町民税・県民税の申告、の申告、
 国民健康保険税 国民健康保険税の申告》の申告》

　令和７年１月１日現在町内に居住し、令
和６年中（令和６年１月１日～ 12 月 31
日）に所得があった人で確定申告をしない
人は、町民税・県民税の申告が必要です。
◎�給与収入のみまたは公的年金収入のみの
人は、原則申告の必要はありませんが、
各種控除を受けたい場合は申告してくだ
さい。

　令和７年１月１日現在町内に居住し、令
和６年中（令和６年１月１日～ 12 月 31
日）に所得がなかった人でも、次のような
人は町民税・県民税の申告が必要です。
⃝�国民健康保険の被保険者（申告により国
民健康保険税の軽減を受けることができ
ることがあります）
⃝�所得の審査のある手続きを行う人
　�（福祉医療受給者証の交付を受ける世帯
の人、児童手当、児童扶養手当、特別児
童扶養手当などを受給する人、国民年金
の免除申請をする人　など）
⃝�所得課税証明書などの交付を受けたい人
　�（県営住宅にお住まいの人、健康保険の
被扶養者の申請・確認　など）

申告に必要なもの
❖�個人番号（マイナンバー）が確認できる
書類と本人の身元確認書類
❖�扶養控除対象者などとして申告する人の
マイナンバーがわかるもの
❖�令和６年中の収入金額等がわかるもの
（給与所得や公的年金等の源泉徴収票　
事業所得や不動産所得がある人は「収支
内訳書」など収支のわかる書類）
❖�各種控除を受ける場合に必要なもの（生
命保険料や地震保険料などの控除証明
書、国民年金保険料や国民健康保険税の
支払いを証明するもの、医療費控除の明
細書など）
❖�「所得税の確定申告」のお知らせとして
税務署から届いたハガキなど、または「町
民税・県民税の申告」のお知らせハガキ

ふるさと納税に係る寄附金税額控除の
申告漏れにご注意！

　ふるさと納税をされた人のうち、ワンストップ特例制度（※）の
適用を申請していても、次のいずれかに該当する人は、全てのふ
るさと納税に係る寄附金を含めて確定申告をしないと寄附金税
額控除を受けられません。
⃝�令和６年分の確定申告をする人
⃝�ふるさと納税先が６団体以上ある人
※ワンストップ特例制度…確定申告が不要な給与所得者につい
て、ふるさと納税先が５団体以内の場合に限り、ふるさと納税先
団体に申請することによって確定申告をしなくてもこの寄附金税
額控除を受けることができる制度です。
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２
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１
１
１

消
防
活
動
に
功
績
の
あ
っ
た
団
員
に
対
し
て
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

な
お
、
表
彰
者
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

岐
阜
県
知
事
表
彰

○
優
秀
家
族
賞

　�

部
長

　簑
島

　聡�
　妻�
亜
希
子

�

（
芝
原
西
町
）

岐
阜
県
消
防
協
会
長
表
彰

○
勤
労
章
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分
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長

　寺
町

　聡

�

（
芝
原
西
町
）

　
○
功
績
章
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員

　𡈽𡈽
𡈽
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屋
）
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）
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○
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﨑
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）
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）
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（
在
勤
）

　団
員
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原

　佑
成�

（
在
勤
）

　団
員

　大
山

　楓�

（
在
勤
）
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主
要
地
方
道
が
交
差
す
る
交
差
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で
、追
突
事
故
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

充
分
な
車
間
距
離
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保
し
、
平
時
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も
運
転
に
集
中
し
ま
し
ょ
う
。

　
〇
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は
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折
車
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点
内
の
事
故
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
無
理
な
車
線
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は
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う
。

　
　
交
通
事
故
防
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に
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て

　
・
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通
学
は
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間
に
余
裕
を
持
っ
て

　
・
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険
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な
い
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な
状
況
で
も
運
転
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中

　
・
充
分
な
車
間
距
離
を
確
保

▲高屋太子３交差点

▲平成6交差点（サンブリッジ北方）

▲友だち登録はこちら

◀︎▲出初式

町
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防
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彰

町
消
防
団
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を
表
彰

交
通
事
故
多
発
交
差
点

交
通
事
故
多
発
交
差
点
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～
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警
察
署
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窓
～

特
殊
詐
欺
被
害
防
止
対
策

　
　
　
　
　
　
　
　
　に
つ
い
て

北
方
警
察
署
管
内
の
刑
法
犯
認
知

件
数
は
、
令
和
６
年
10
月
末
で
６
４
５

件
と
前
年
の
同
じ
時
期
よ
り
86
件
減
少

し
、
特
殊
詐
欺
被
害
に
つ
い
て
も
、
令

和
６
年
10
月
末
で
９
件
、
被
害
金
額
が

約
２
，
４
０
０
万
円
と
前
年
の
同
じ
時

期
と
比
べ
３
件
、
約
50
万
円
の
減
少
と

な
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
岐
阜
県
内
に
お
け
る
特
殊

詐
欺
被
害
は
、
令
和
６
年
10
月
末
で

３
２
１
件
と
前
年
と
比
べ
て
99
件
増
加

し
、
危
機
的
な
状
況
に
あ
り
ま
す
。

被
害
の
約
半
数
は
、
自
宅
の
固
定
電

話
へ
の
ニ
セ
電
話
で
、
直
接
出
た
こ
と

が
被
害
の
き
っ
か
け
と
な
っ
て
お
り
、

被
害
者
の
多
く
が
高
齢
者
と
な
っ
て
い

ま
す
。

普
段
か
ら
特
殊
詐
欺
の
こ
と
を
知
っ

て
い
て
も
、
電
話
に
出
る
と
犯
人
の
巧

み
な
話
術
に
よ
り
、
う
そ
の
話
を
信
じ

て
だ
ま
さ
れ
て
し
ま
う
の
で
す
。

こ
う
し
た
被
害
を
防
止
す
る
た
め
に

は
、
自
宅
の
固
定
電
話
を
常
に
留
守
番

電
話
設
定
に
す
る
か
、
防
犯
機
能
付
き

の
電
話
機
を
設
置
す
る
こ
と
が
効
果
的

で
す
。

ま
た
、
犯
人
か
ら
の
電
話
は
、
海
外

か
ら
か
か
っ
て
く
る
こ
と
が
多
い
た
め
、

海
外
と
の
電
話
が
不
要
な
場
合
は
、
国

際
電
話
不
取
扱
受
付
セ
ン
タ
ー
に
「
海

外
と
の
発
信
・
着
信
休
止
」
を
申
込
み

ま
し
ょ
う
。

北
方
警
察
署
で
は
、
迷
惑
電
話
を
上

手
く
切
る
方
法
を
記
載
し
た
「
迷
惑
電

話
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
を
配
布
し
て
い

ま
す
。

家
庭
の
固
定
電
話
の
近
く
な
ど
に
掲

示
し
て
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

特
殊
詐
欺
被
害
の
多
く
が
、
固
定
電

話
へ
の
１
本
の
電
話
か
ら
始
ま
っ
て
い

ま
す
。
固
定
電
話
対
策
に
つ
い
て
の
ご

相
談
は
、
北
方
警
察
署
生
活
安
全
課
ま

で
お
願
い
し
ま
す
。

北方警察署ＨＰ

年金広報（岐阜商工北方）

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

迷迷惑惑電電話話対対応応ママニニュュアアルル  

相談は 

(０５８）３２４－０１１０ 

北 方 警 察 署 

電電話話のの切切りり方方  

★★  トトイイレレにに行行ききたたいいでで、、切切るるねね  

★★  ガガススにに火火ををつつけけっっぱぱななししななののでで切切るるよよ  

★★  忙忙ししいいかからら後後ににししてて  

 

今日中にATMへ… 

家族の連絡先メモ 

ぎふ消防フェスタ2025
◆日　時　3月16日（日）　午前10時～午後4時
　　　　　※天候等により中止または内容変更する場合があります
◆場　所　みんなの森　ぎふメディアコスモス（岐阜市司町40番地5）
◆内　容　�消防に関する体験や学びを通して「消防の魅力」や「防火・防災への関心」を高めていただくことを目的

として、岐阜市消防本部が主催するイベント
　　　　　事前予約制：はしご車搭乗体験、バギー乗車体験、消防音楽隊コンサート
　　　　　当日参加可：防火服着装体験、ロープ渡過体験、地震体験、煙体験等
◆申　込　事前予約制の各種体験は、以下のとおりお申し込みください。

①岐阜市LINE公式アカウントを友だち登録
　（友だち登録済みの人は②から）
②�2月10日（月）～2月21日（金）の期間内にトーク画面に表示される
　基本メニューの「消防フェスタ申込はコチラ」を選択
③体験ごとに必要事項を回答してお申し込み
申込者多数の場合は抽選。当選・落選の結果は2月28日（金）にトーク配信します。

◆その他　参加無料。駐車場は限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。
　　　　　イベントの詳細は、岐阜市ホームページをご覧ください。 ▲友だち登録はこちら

  岐阜市消防本部　消防総務岐阜市消防本部　消防総務課　☎262-7161
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電
話
か
ら
始
ま
っ
て
い

ま
す
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固
定
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対
策
に
つ
い
て
の
ご

相
談
は
、
北
方
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察
署
生
活
安
全
課
ま

で
お
願
い
し
ま
す
。

北方警察署ＨＰ

年金広報（岐阜商工北方）

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

迷迷惑惑電電話話対対応応ママニニュュアアルル  

相談は 

(０５８）３２４－０１１０ 

北 方 警 察 署 

電電話話のの切切りり方方  

★★  トトイイレレにに行行ききたたいいでで、、切切るるねね  

★★  ガガススにに火火ををつつけけっっぱぱななししななののでで切切るるよよ  

★★  忙忙ししいいかからら後後ににししてて  

 

今日中にATMへ… 

家族の連絡先メモ 

ぎふ消防フェスタ2025
◆日　時　3月16日（日）　午前10時～午後4時
　　　　　※天候等により中止または内容変更する場合があります
◆場　所　みんなの森　ぎふメディアコスモス（岐阜市司町40番地5）
◆内　容　�消防に関する体験や学びを通して「消防の魅力」や「防火・防災への関心」を高めていただくことを目的

として、岐阜市消防本部が主催するイベント
　　　　　事前予約制：はしご車搭乗体験、バギー乗車体験、消防音楽隊コンサート
　　　　　当日参加可：防火服着装体験、ロープ渡過体験、地震体験、煙体験等
◆申　込　事前予約制の各種体験は、以下のとおりお申し込みください。

①岐阜市LINE公式アカウントを友だち登録
　（友だち登録済みの人は②から）
②�2月10日（月）～2月21日（金）の期間内にトーク画面に表示される
　基本メニューの「消防フェスタ申込はコチラ」を選択
③体験ごとに必要事項を回答してお申し込み
申込者多数の場合は抽選。当選・落選の結果は2月28日（金）にトーク配信します。

◆その他　参加無料。駐車場は限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。
　　　　　イベントの詳細は、岐阜市ホームページをご覧ください。 ▲友だち登録はこちら

  岐阜市消防本部　消防総務岐阜市消防本部　消防総務課　☎262-7161
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「岐阜地域産学官連携交流会2025」を開催！
　岐阜地域の大学等の最新研究が集結！
　研究者とその場で相談ができ、大学等と事業展開できるチャンス！
　産学官連携に興味がある、大学等に専門的な相談をしたいという皆さんのご参加をお待ちしてい
ます！

日　　時　2月28日（金）　午後1時30分～4時
開催方法　�岐阜商工会議所　大ホール（岐阜市神田町2-2）
　　　　　※公共交通機関もしくは近隣の有料駐車場をご利用ください。
主　　催　岐阜市
共　　催　岐阜商工会議所
後　　援　（一社）岐阜県経済同友会

テ ー マ　「生成AIでビジネスが変わる！」
内　　容　　
⑴　基調講演　午後1時40分～2時30分
　　〈演　題〉　「生成AIとビジネス戦略
　　　　　　　　　　　－正しく恐れ、正しく活用するために－」
　　〈講　師〉　　　　　　　　　　岐阜大学�工学部
　　　　　　　　　　　　　　　　電気電子・情報工学科
　　　　　　　　　　　　　　　　情報コース　准教授
　　　　　　　　　　　　　　　　鈴木�優�氏

⑵　交 流 会　午後2時30分～4時
　岐阜地域の大学等の多種多様な最新研究内容・事業内容をブースにて展示します。
　研究者とその場で相談でき、連携に向けたマッチングが実現するかも !?

入 場 料　無料

申込方法　右記二次元コードもしくはメールにてお申し込みください。
メールアドレス：kei-shoukou@city.gifu.gifu.jp

　　　　　　　　以下の項目を記載の上、上記アドレスにメールをお送りください。
タイトル：「岐阜地域産学官連携交流会2025申込希望」
本　　文：①企業名・所属部署名　②当日参加者代表氏名　③当日参加人数　
　　　　　④②以外の参加者氏名　⑤返信希望のメールアドレス
　　　　　⑥電話番号（当日連絡がつきやすい携帯電話）
　なお、個別相談を希望される人は、相談したいブースと内容を記入してお申し
込みください。（ブース内容は岐阜市ホームページより確認できます。）

問 岐阜市経済部商工課　
　�☎ 214-2359
　�FAX：058-265-2218
　�E-mail:�kei-shoukou@city.gifu.gifu.jp

▲�応募用二次元コード

再放送はこちらから

月～金 午前 時 分 分時

　

（一社）町シルバー人材センター
●シルバーの日 （奉仕活動）
　日　時　2月22日（土）
　　　　　午前8時～（雨天中止）
　集　合　円鏡寺公園

＊令和7年度新規会員募集開始しました＊
　働く意欲のある人、あなたの技術と経験を生かして
社会貢献し、生涯現役で健康保持に努めてみませんか。
　樹木剪定技術を習得できます。
・60歳以上　健康な人

★急募！
　送迎運転手
　公園清掃・樹木剪定・草刈・草取り

＊仕事をお引き受けします！＊
　空き家・アパート清掃管理などもお引き受けします。
　筆耕も承ります。
　高齢者にふさわしいさまざまな仕事をしております。
　お気軽にご相談ください。

  シルバー人材センター事務局
　 （勤労青少年ホーム内） ☎324-2916

募集

介護者交流会開催のお知らせ介護者交流会開催のお知らせ

　日ごろ介護をされている人、介護に関心のある人を対象に、介護者交流会を開催します。専門職の講師から
介護に関する話を聞いたり、介護者同士で経験を話し合ったり、情報交換などの交流をしませんか。

●日　　時●日　　時：2月27日（木）　午前11時～午後1時
●場　　所：本巣市曽井中島1156番地4
　　　　　　老人福祉施設大和園　園遊ホール
●テ ー マ：「安全に食事を食べるコツ
　　　　　　　～管理栄養士が教える、高齢者が食べやすい食事の工夫～」
●講　　師：大和園　管理栄養士
●参 加 費：無料
●申込期限：2月17日（月）
●申 込 先：大和園総合相談サービス係
　　　　　　☎：0581-34-2555

21 広報きたがた 2025.2



再放送はこちらから

月～金 午前 時 分 分時

　

（一社）町シルバー人材センター
●シルバーの日 （奉仕活動）
　日　時　2月22日（土）
　　　　　午前8時～（雨天中止）
　集　合　円鏡寺公園

＊令和7年度新規会員募集開始しました＊
　働く意欲のある人、あなたの技術と経験を生かして
社会貢献し、生涯現役で健康保持に努めてみませんか。
　樹木剪定技術を習得できます。
・60歳以上　健康な人

★急募！
　送迎運転手
　公園清掃・樹木剪定・草刈・草取り

＊仕事をお引き受けします！＊
　空き家・アパート清掃管理などもお引き受けします。
　筆耕も承ります。
　高齢者にふさわしいさまざまな仕事をしております。
　お気軽にご相談ください。

  シルバー人材センター事務局
　 （勤労青少年ホーム内） ☎324-2916

募集

介護者交流会開催のお知らせ介護者交流会開催のお知らせ

　日ごろ介護をされている人、介護に関心のある人を対象に、介護者交流会を開催します。専門職の講師から
介護に関する話を聞いたり、介護者同士で経験を話し合ったり、情報交換などの交流をしませんか。

●日　　時●日　　時：2月27日（木）　午前11時～午後1時
●場　　所：本巣市曽井中島1156番地4
　　　　　　老人福祉施設大和園　園遊ホール
●テ ー マ：「安全に食事を食べるコツ
　　　　　　　～管理栄養士が教える、高齢者が食べやすい食事の工夫～」
●講　　師：大和園　管理栄養士
●参 加 費：無料
●申込期限：2月17日（月）
●申 込 先：大和園総合相談サービス係
　　　　　　☎：0581-34-2555

21 広報きたがた 2025.2



22広報きたがた 2025.2

募
　
集

職種 資格要件等 給与（報酬） 試験 提出書類 申込期限 採用予定日

① 一般事務
（若干名）

高等学校卒業程度以
上の学力を有する人

177,461円/月額
午前9時～午後5時15分

・書類選考
・面接試験
 ２月26日

履歴書（ＪＩＳ規格A3) 2月17日
（月）

4月1日
（火）

② 一般事務　１名 高等学校卒業程度以
上の学力を有する人

177,461円/月
午前9時～午後5時15分

書類選考の上、
面接試験

（日時などは、
後日連絡）

③ 舞台技術員
１名

高等学校卒業程度以
上の学力を有する人

177,461円/月
午前9時～午後5時15分
午前8時30分～午後4時45分

（上記の時間でシフト制）

④
特別支援教育ア
シスタント
１名

高等学校卒業程度以
上の学力を有する人

1,165円/時間
午前8時30分～午後1時30分

（勤務時間の割振り変更有）

⑤ 介助員　１名 高等学校卒業程度以
上の学力を有する人

1,303円/時間
午前8時30分～午後1時30分

（勤務時間の割振り変更有）

⑥ 学校図書整理員　
１名

高等学校卒業程度以
上の学歴を有する人

1,161円/時間
午前8時～午後3時（応相談）

⑦ 給食調理場調理員
１名 心身ともに健康な人 1,241円/時間

午前８時～午後４時

⑧ 総合体育館長　
１名

高等学校卒業程度以
上の学歴を有する人

266,300円/月
午前８時30分～午後5時15分

⑨ 子ども家庭支援員
社会福祉士、精神保
健福祉士、公認心理
士、保育士、看護師等

220,000円/月額
（交通費、賞与別途支給）
午前8時30分～午後5時15分

面接試験
（日時などは、
後日連絡）

履歴書（ＪＩＳ規格）
資格を証明するもの
の写し

お問い合
わせくだ
さい

⑩ 管理栄養士 管理栄養士の資格を
有する人

183,541円／月額
（交通費・賞与別途支給）
午前８時30分～午後５時15
分までのうち７時間15分勤務

面接試験
（日時などは、
後日連絡）

履歴書（ＪＩＳ規格）
管理栄養士免許の写
し

２月21日
（金）

3月1日
（土）

町  会計年度任用職員募集

 ①総務危機管理課☎323-1111　②～⑧教育委員会☎323-1115　⑨福祉子ども課☎323-1119
　  　⑩保健センター☎323-7600

試 験 日：２月下旬～３月中旬予定
応募書類：履歴書、資格を証明する書類の写し
応募期限：２月17日(月)
そ の 他：①～③短時間勤務や勤務日数は応相談

 ①～③老人福祉施設大和園　経営管理係　☎0581-34-2555　　〒501-1205　本巣市曽井中島1156番地4
　　 ④⑤療育医療施設　幼児療育センター　総務係　☎323-0584　　〒501-0471　本巣市政田500番地1

職種 勤務地 業務 資格要件など 報酬（別途、通勤手当
相当額支給あり） 勤務時間、日数など

① 看護職員

老人福祉施設
大和園

特別養護老人ホーム
またはデイサービスの
生活医療業務

看護師 時給1,502円～ 週37時間30分（5日勤務）
午前8時～午後6時のうち7時間30分准看護師 時給1,423円～

② 介護職員
（準常勤）

特別養護老人ホームの
介護業務（夜勤あり）

介護福祉士・介護初任
者研修修了者など 時給1,417円～

週33時間45分（週により4日勤務、5日勤務あり）
【日勤】 午前6時15分～午後10時のうち7時間

30分
【夜勤】 午後10時～翌午前6時30分または午後

4時～翌午前8時30分

③ 介護補助
特別養護老人ホーム
またはデイサービスの
介護業務（夜勤なし）

資格不問 時給1,255円～
週37時間30分（5日勤務）　

【日勤】 午前6時15分～午後10時のうち7時間
30分

④ 療育指導員 幼児療育センター 幼児療育センターに
おける療育指導

下記の資格をお持ちの
人（1種類で可）
言語聴覚士、理学療法
士、作業療法士、保育
士、幼稚園教諭免許、小
学校教諭免許、特別支
援学校教諭免許、臨床
心理士

時給1,338円～
児童発達支援管理責任
者研修修了者は1,406
円～

週34時間（週5日）
原則として

【水曜日】午前8時30分～午後０時30分
【月・火・木・金】午前8時30分～午後５時

⑤　受付事務 休日急患診療所
休日急患診療所の診療
時間前の準備、窓口業
務、診療時間後の残務
整理

医療事務
日額12,300円

（ 1/2、1/3の勤務は
18,450円）

休日急患診療所診療日（日曜日、祝日等）の中で、
管理監督者が指示する日
午前8時30分～午後4時30分

令和７年度　もとす広域連合　会計年度任用職員募集　　未経験者でも歓迎！！

※①②⑤は令和6年度の任用も随時受け付けています。
※ 募集内容は、随時更新しますので、詳細は左記２次元コード

からホームページをご覧ください。

▲職員募集ページ
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民
生
委
員
に
よ
る
ひ
と
り
暮
ら
し

高
齢
者
訪
問
事
業
の
変
更

　
毎
月
第
２
火
曜
日
の
午
前
中
に
、
申
請
の

あ
っ
た
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
の
お
宅
へ
、

民
生
委
員
が
安
否
確
認
を
兼
ね
て
訪
問
し
て

い
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
人
に
は
、
担
当
地
区
の
民
生

委
員
が
２
月
中
に
意
向
確
認
を
行
い
ま
す
。

　
４
月
か
ら
事
業
の
名
称
と
対
象
年
齢
が
次

の
よ
う
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

（
事
業
名
）

　
北
方
町
見
守
り
あ
ん
し
ん
訪
問
事
業

（
対
象
年
齢
）

　
75
歳
以
上

問
福
祉
子
ど
も
課

　
☎
３
２
３

－

１
１
１
９

　
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
３
２
４

－

６
５
５
０

第
29
回
ポ
リ
テ
ッ
ク
ビ
ジ
ョ
ン

　
東
海
職
業
能
力
開
発
大
学
校
が
、
も
の
づ

く
り
の
素
晴
ら
し
さ
を
発
見
で
き
る
イ
ベ
ン

ト
【
第
29
回
ポ
リ
テ
ッ
ク
ビ
ジ
ョ
ン
「
も
の

づ
く
り
・
人
づ
く
り
ｉｎ
東
海
」】
を
開
催
し

ま
す
。
今
回
は
、
名
古
屋
大
学
大
学
院 

長

野
方
星
教
授
に
よ
る 

記
念
講
演
、
学
生
の

卒
業
制
作
の
展
示
実
演
や
研
究
発
表
な
ど
を

行
い
ま
す
。

●
日
時

　
２
月
20
日
（
木
）

　
　
午
前
11
時
～
午
後
３
時
30
分

　
２
月
21
日
（
金
）

　
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

●
場
所　
大
野
町
総
合
町
民
セ
ン
タ
ー

●
入
場
料　
無
料

問
東
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職
業
能
力
開
発
大
学
校
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５

－
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－
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６
０
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℻
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８
５

－

３
４

－

２
４
０
０

お
知
ら
せ

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
災
害
義
援
金
へ
の

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
災
害
義
援
金
へ
の

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

昨
年
１
月
に
町
内
各
施
設
に
設
置
し
た
募
金
箱
へ
の
募
金
総
額

は
、
12
月
ま
で
で
20
万
７
４
２
７
円
と
な
り
ま
し
た
。
ご
協
力
、
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
集
め
ら
れ
ま
し
た
義
援
金
は
、
日

本
赤
十
字
社
を
通
じ
て
被
災
地
へ
送
ら
れ
ま
す
。

愛
の
お
年
玉
募
金

愛
の
お
年
玉
募
金

婦
人
会

婦
人
会
で
は
新
年
の
恒
例
行
事
と
し
て

毎
年
、
町
内
の
人
が
入
所
し
て
い
る
町
内

外
の
福
祉
施
設
を
慰
問
し
、
会
員
や
自
治

会
等
か
ら
募
っ
た
お
金
を「
愛
の
お
年
玉
」

と
し
て
届
け
て
い
ま
す
。

今
年
は
、
総
額
28
万
２
１
５
０
円
が
集

ま
り
ま
し
た
。
内
訳
は
次
の
通
り
で
す
。

み
な
さ
ま
の
ご
協
力
、
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◆
自
治
会
等
（
順
不
同
）

芝
原
中
町　
　
　
　
　
　
　
　
１
万
円

芝
原
西
町　
　
　
　
　
　
５
０
０
０
円

若
宮
町　
　
　
　
　
　
　
５
０
０
０
円

東
加
茂　
　
　
　
　
　
　
５
０
０
０
円

栄　
町　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
万
円

加
茂
町　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
万
円

船　
町　
　
　
　
　
　
　
２
０
０
０
円

梅
野
町　
　
　
　
　
　
　
３
０
０
０
円

俵　
町　
　
　
　
　
　
　
　
　
２
万
円

増
屋
町　
　
　
　
　
１
万
５
０
０
０
円

戸
羽
町　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
万
円

千
歳
町　
　
　
　
　
　
　
２
０
０
０
円

駒
来
町　
　
　
　
　
　
　
５
０
０
０
円

天
王
町　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
万
円

本　
町　
　
　
　
　
１
万
５
０
０
０
円

石　
町　
　
　
　
　
　
　
３
２
０
０
円

大　
門　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
万
円

地　
下　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
万
円

一
本
松　
　
　
　
　
　
　
５
０
０
０
円

春
来
町 

２
万
円

小
柳　
　
　
　
　
　
１
万
２
５
０
０
円

天
狗
堂　
　
　
　
　
１
万
７
５
２
０
円

高
屋　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
万
円

高
屋
白
木
２
丁
目　
　
　
５
０
０
０
円

高
屋
白
木
３
丁
目　
　
　
５
０
０
０
円

高
屋
条
里　
　
　
　
　
　
５
０
０
０
円

高
屋
太
子
町　
　
　
　
　
５
０
０
０
円

ハ
イ
タ
ウ
ン
Ｓ
２　
　
　
　
　
１
万
円

ハ
イ
タ
ウ
ン
Ｓ
３　
　
　
　
　
１
万
円

ハ
イ
タ
ウ
ン
Ａ
２・４ 

１
万
円

◆
個
人

石
元
栄
子
様　
　
　
　
　
３
０
０
０
円

加
茂
町
会
員･

有
志　
　
４
５
０
０
円

◆
ク
ラ
ブ

さ
わ
や
か
ヘ
ル
シ
ー　
　
１
４
３
０
円

健
康
リ
ズ
ム
体
操　
　
　
２
０
０
０
円

踊
り
の
会　
　
　
　
　
　
２
０
０
０
円

寄
せ
植
え
華
道　
　
　
　
２
０
０
０
円

健
康
カ
ラ
オ
ケ　
　
　
　
２
０
０
０
円

総
額�

28
万
２
１
５
０
円
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●
法
律
と
こ
こ
ろ
の
相
談
会
【
要
予
約
】

　
〈
弁
護
士
と
臨
床
心
理
士
に
よ
る
面
接
相
談
〉

　
3
月
5
日
（
水
）

　
午
後
1
時
～
4
時　

　
場
所　
岐
阜
保
健
所
（
各
務
原
市
）

問
岐
阜
県
岐
阜
保
健
所

　
☎
３
８
０

３
０
０
４

●
な
か
よ
し
広
場

・
も
う
す
ぐ
ひ
な
ま
つ
り

お
ひ
な
さ
ま
を
作
っ
て
飾
り
ま
し
ょ
う
。

2
月
18
日
（
火
）

時
間　
午
前
10
時
～
11
時

場
所　
町
立
こ
ど
も
園

定
員　
15
組　
要
予
約

対
象　

�

令
和
６
年
度（
令
和
７
年
３
月
末

ま
で
）に
３
歳
に
な
ら
れ
る
お
子

さ
ん

　
未
就
園
児
と
在
園
児
の
触
れ
合
い
を
大
切

に
し
た
楽
し
い
遊
び
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

保
護
者
も
お
子
さ
ん
と一緒
に
楽
し
ん
で
く

だ
さ
い
。
子
育
て
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。

問
町
立
こ
ど
も
園　
☎
３
２
４

５
７
２
１

●
園
庭
開
放

　
各
保
育
園
で
は
、
第
１・
３
木
曜
日
の

午
前
10
時
～
11
時
に
園
庭
を
開
放
し
て
い

ま
す
の
で
、お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

2
月
６
日
・
20
日
（
木
）

場
所　
中
・
北
・
南
保
育
園

対
象　
町
内
在
住
の
乳
幼
児
・
保
護
者

●
顧
問
弁
護
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談　
　

　
2
月
10
日
（
月
）・
25
日
（
火
）

　
※�

�11
日
（
火
）
が
祝
日
の
た
め
、
日
程
が

一
部
異
な
り
ま
す
。

　
相
談
時
間　
午
後
１
時
～
３
時

整
理
番
号
札
は
当
日
午
後
０
時
30
分
か
ら

お
渡
し
し
ま
す
。

問
福
祉
セ
ン
タ
ー　
☎
３
２
４

６
５
５
０

●
行
政
相
談

　
2
月
21
日
（
金
）　

　
午
後
１
時
～
３
時

問
働
く
婦
人
の
家　
☎
３
２
３

２
５
０
０

●
人
権
相
談

2
月
10
日
（
月
）
 

午
後
１
時
～
３
時

問
総
務
危
機
管
理
課
☎
３
２
３

１
１
１
１

●
精
神
保
健
相
談
【
要
予
約
】

　〈
医
師
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
〉

　
2
月
6
日
（
木
）

　
午
後
2
時
45
分
～
3
時
45
分

　
場
所　
各
務
原
市
総
合
福
祉
会
館

　
2
月
20
日
（
木
）

　
午
後
2
時
～
3
時

　
場
所　
本
巣
市
役
所

　〈
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
相
談
〉

　
2
月
27
日
（
木
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

　
場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
３
２
３

７
６
０
０

2月 子ども館であそぼう
きた子ども館（☎323－0254） みなみ子ども館（☎322－2350）

今月の
ピックアップ

行事

けん玉にチャレンジ！
2日（日）  午後2時～
初めての人も大歓迎！

世界レベルの技がみれるよ～

人形劇をみよう
24日（月・祝）　午前10時30分～11時30分
講師：人形劇団ござる　対象：乳幼児～大人

楽しい人形劇を観に来てね☆

多世代行事 誕生日会　9日（日）　午前10時30分～ 誕生日会　16日（日）　午前10時30分～

子育て

メルヘン0歳   6日(木)、20日(木)
午前10時

30分～
メルヘン1歳 12日(水)、26日(水)
メルヘン2・3歳 13日(木)、27日(木)
ちびっこルーム お休みです
コアラタイム
ムービー

和光会ホームページ北方きた子ども
館から視聴できます

オープンディ 7日(金)、21日（金） 午前9時30分～

メルヘン０歳 13日(木)、27日（木）
午前10時

30分～
メルヘン１歳   4日(火)、18日（火）
メルヘン２・３歳 12日(水)、26日（水）
ちびっこルーム   7日（金）、21日（金）
木育広場 14日（金）午前10時～11時30分
つくってあそぼう 28日（金）午前10時～12時
ふれあいおはなしタイム 11日（火・祝）午前11時～11時15分
リトミック   5日（水）午前10時30分～11時30分

子育て支援

児童行事
おはなし広場＆つくろ！つくろ！
8日（土） 午後２時～
「スライム」
定員15名

つくってあそぼう ※要申込
15日（土） 缶バッジ作り
22日（土） 楽しいバルーン
時間：午後2時～ 定員各20人
対象：北方町在住の児童

タスポニーをしよう
1日（土） 午後２時～
柔らかいボールを使用
したスポーツです

みんなあつまれ！
11日（火・祝） ・23日（日・祝）

午後２時～
みんなで楽しい遊びをしよう！

他にも楽しい行事がたくさんあります！詳しい内容については、おたよりやホームページを見ていただくか、子ども館へお問い合わせください。
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水道事故
処理当番
上下水道課

※宅内修繕は有料となります。

即日対応できない
場合があります。

２月

３月

㈱富士ハウス
長谷川西／☎323-2243

曲路／☎324-0084

㈱アルテック

…
…
…
　
出
　
生
　
…
…
…

自
治
会
名
　

　
氏
　
名
（
ふ
り
が
な
）	

　
保
護
者
名

高
屋

　
臼
井　
一
真
（
か
ず
ま
）�

法
史

小
柳

　
畝　
涼
真
（
り
ょ
う
ま
）�
悠
斗

小
柳

　
リ
オ
フ
ロ
リ
ド　
マ
サ
コ　
コ
ロ
ナ

�

ベ
ル
ナ
デ
ッ
ト

一
本
松

　
春
本　
紬
希
（
つ
む
ぎ
）�

広
丈

12
月
中
の
届
出

（
敬
称
略
）

二次元コードを読みこんで、アプリ
をダウンロードして、広報きたがた
の読者登録をしてください。
最新号の更新通知やお知らせも
届きます。

「マチイロ」で
広報きたがた

が読める！

マイナンバーカード
夜間・休日交付窓口

夜間交付　2月27日（木）
午後５時30分～７時30分

休日交付　2月23日（日）
午前９時～正午

【要予約】開庁時間中にお電話にてご予約ください
・マイナンバーカードの受け取り
・電子証明書・暗証番号に関する手続き

問・予約　住民保険課　☎ 323-1113

要予約

今月の
町税等の
納付期限

夜間納税相談＆夜間納付
毎月第４木曜日　午後８時まで
問　税務課☎３２３－１１１６

2月27日（木）

2月28日（金）
固定資産税（4期）
国民健康保険税（8期）
後期高齢者医療保険料（8期）
保育料・給食教材費（2月分）
放課後児童クラブ（2月分）

●
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ま
ま
プ
ラ
ザ
ほ
っ
と

・
０
歳
児
の
マ
マ
お
し
ゃ
べ
り
し
よ
う
よ
♪

　
（
パ
パ
も
OK
）

2
月
14
日
・
21
日
（
金
）

対
象　
生
後
０
～
12
か
月
の
親
子

時
間　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　
ま
ま
プ
ラ
ザ
ほ
っ
と

参
加
費　
無
料

定
員　
５
組
（
要
予
約
）

遊
び
場
な
ど
の
情
報
交
流
、
育
児
に
関
す

る
悩
み
相
談
や
、
マ
マ
友
作
り
の
場
と
し

て
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

・
手
形
ト
ー
ト
バ
ッ
ク
作
り

２
月
10
日
（
月
）

対
象　
未
就
園
児
の
親
子

時
間　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
45
分

場
所　
ま
ま
プ
ラ
ザ
ほ
っ
と

材
料
費　
３
０
０
円
／
枚

詳
細　
高
さ
20
㎝
×
幅
28
㎝
×
マ
チ
８
㎝

定
員　
５
組
（
要
予
約
）

お
子
さ
ん
の
成
長
記
念
に
、
プ
レ
ゼ
ン
ト

に
、
日
常
使
い
で
き
る
生
成
り
の
バ
ッ
ク

で
す
。

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ま
ま
プ
ラ
ザ
ほ
っ
と

☎
３
２
３

２
６
７
５

（
月
水
金　
午
前
10
時
～
午
後
３
時
）

m
am

a-p-hot-kitagata@
ccn.aitai.ne.jp



広報きたがた 2025.2 26
防災行政無線の内容は、☎322-1199 へ電話またはカワセミ便で確認できます。 
ホームページ URL／ http://www.town.kitagata.gifu.jp

令和７年
二十歳を祝う会

非 核平和都 市宣言のまち 2025

2
No.799
令和７年２月１日

人 口 の 動 き人 口 の 動 き

令和７年１月１日現在［　］内は前月対比

人 口

世 帯

出 生

転 入

死 亡

転 出

 18,564人［＋9］

 8,113戸［＋6］

 9人

 77人

 17人

 60人

■令和７年二十歳を祝う会・・・・・・・・・・2～3

■税の申告のご案内・・・・・・・・・・・・・・・15～17

おもな内
容

※確定申告について、詳しくは15～17ページ

申告書の作成は
こちらから！

 

町長のつぶやき
　このところ、SNSが絡んだ事件やニュースを頻繁に見聞きするようになりました。例えば、巧妙な偽メールなどで個人
情報を聞き出す「フィッシング詐欺」、匿名性の高いアプリを悪用して犯罪募集する「闇バイト」などですが、時には、こ
んな胡散臭い話に騙されるのか、と思うような事件もありました。
　その中で、得体の知れない怖さや不安を感じた話題は、東京都や兵庫県の知事選挙関連のニュースです。東京では冷やか
しまがいの候補者が乱立し、SNSでの誹謗中傷、妨害行為などが横行しました。兵庫では真偽不明の情報が拡散し、関係
者への脅迫まがいの行為が問題視されました。SNSは「節度ある活用」が守られるならとても便利なツールですが、利便
性の裏には常に危険が潜んでいることを忘れてはなりません。
　さて、SNSには、自分が検索した情報と類似する情報が、自動的に表示される機能があるそうです。これは確かに便利
ですが、例えば、偶然見た情報に一度は違和感を覚えたとしても、似たような情報が次々と出てきたら、最後には正しい情
報だと誤解しかねません。このような事例がSNSを通して短期間に拡散されると、これまでの社会通念や社会的評価といっ
たものまでが、一気にひっくり返ってしまう可能性もあるのです。
　昨年、オーストラリアでは、16歳未満の子どもの SNSを禁止するという法律が可決されました。精神的に未成熟な子
どもたちを、危険が潜む SNSから守るという趣旨には一理ありますが、さすがに厳しすぎると賛否両論あったようです。
難しい問題ですが、SNSはあくまで便利なツールとして活用するものであり、逆に SNSに振り回されることが無いよう、
自分自身の価値観や判断力をしっかりと持つことが大切だと思います。　　　　　　　　　　　　　　北方町長　戸部哲哉

SNSの功罪

名　称 開 催 場 所 開 催 日 時 間 定 員 内 容

男性体操教室 スタジオ ヂーニアス
曲路3-1 アルテック2階 第 １・３ 火曜日

午前9時30分

～

10時30分

20名 サーキット
トレーニング

働く婦人の家 働く婦人の家
芝原中町3-50 第 ２・４ 火曜日 27名

運動
レクリエーション
脳トレ

等

福祉センター Ａ

福祉センター
北方1345-2　円鏡寺内

第 １・３ 木曜日

23名
福祉センター B 第 ２・４ 木曜日

福祉センター C 第 ２・４ 金曜日

福祉センター D 第 １・３ 木曜日 午後1時30分

～

2時30分勤労青少年ホーム 勤労青少年ホーム
高屋条里２-22 第 ２・４ 木曜日 27名

※�サーキットトレーニングは、ボール、チューブ等 10種類程度の体操を順番に行い、有酸素運動と筋力トレーニングを
組み合わせて、体力・筋力アップを目指します。
【対　　象】　町内在住の65歳以上の人（男性体操教室は男性のみ）
【参 加 費】　無料
【申し込み】　2月14日(金)までに地域包括支援センターへお電話でお申し込みください。
【注意事項】	 ・令和6年度に参加されていた人も、再度お申し込みください。
	 ・持病のある人は、必ず主治医と相談の上お申し込みください。
	 ・健康状態により、参加継続が困難とスタッフが判断した場合は参加を見合わせていただきます。
	 ・定員以上の申し込みがあった場合は抽選となります。その際は、対象者にご連絡します。
	 ・受講者決定後、個別で案内をお送りします。

 地域包括支援センター ☎323-5540

すまいる体操教室のご案内令和7年度 参加者
募集‼体操やレクリエーションなどを通して、体力や筋力の維持・向上をしていく教室です。

いつまでも元気に過ごすために、楽しく介護予防をしませんか？

男性体操教室の
様子です。体力
に応じて運動量
を変えられます

すまいる体操教室の様子
です。明るく和やかな雰
囲気のなかストレッチや
体操を行います。
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