
　　 　　　令和5年度　北方町高齢者保健福祉事業一覧　
　　　　R5.4.1現在

事　業　名 受付窓口 対象者 サービスの内容 自己負担

家族介護慰労金
支給事業

役場
(福祉子ども課)

65歳以上で要介護３.４.５の方と同一世帯
で同居し、現に介護している方
※ 基準日前1年間に介護保険サービスを
利用していないこと
※ 基準日前６か月間に8日以上入院して
いないこと

年額１０万円の慰労金を年２回に分けて支給します。

日常生活用品
購入費助成事業

(紙おむつ助成券配布)

役場
(福祉子ども課)

65歳以上で在宅で生活している要介護
3.4.5の方
※ 所得制限あり

毎月2,000円分もしくは4,000円分の紙おむつ助成券を配布
します。
対象品目：紙おむつ、尿取りパット、お尻ふき

生活管理指導
短期宿泊事業

役場
(福祉子ども課)

社会適応が困難な、概ね65歳以上の方
養護老人ホーム等の空きベッドに一時的（７日以内）に宿泊
し、生活支援を受けたり、体調を整えたりできます。介護保
険が優先されます。

大和園利用料
＋食費等

成年後見制度
における費用助成

役場
(福祉子ども課)

家庭裁判所の審判に基づき成年後見制度を
利用している方（※所得等制限あり）

成年後見人などに支払うべき報酬を助成します。

月額補助上限
在宅：
　28,000円
施設入所：
　18,000円

成年後見制度
利用促進事業

役場
(福祉子ども課)

どなたでも

成年後見制度に関する相談受付や制度の利用支援を行ってい
ます。また、成年後見人等に選任され活動している方の活動
支援も行っています。
北方町成年後見支援センター（ぎふ権利擁護センター）
連絡先：090-8457-9800

無料

救急医療情報キット
役場

(福祉子ども課)
見守り台帳に載っているひとり暮らし高齢
者･高齢者のみの世帯･障がい者

救急医療情報キットを配布します。緊急時にその情報を活用
し、迅速に医療機関やご家族に連絡をとります。

無料

緊急通報体制等
整備事業

役場
(健康推進課)

(1)ひとり暮らし高齢者世帯
(2)高齢者のみの世帯で、申請時に要介護
３以上の認定を受けている者がいる世帯
(3)身体障害者手帳３級以上の交付を受け
た単身世帯

病気等の緊急時に電話機の緊急ボタンを押すことで、コール
センターを介して消防署や関係者へ通報し、速やかに救助を
行います。

電話の基本料

認知症高齢者等
見守りシール

交付事業

地域包括
支援センター

次の条件を全て満たす方
・40歳以上で在宅生活をしている方
・医師から認知症の診断を受けた方、また
は要介護認定を受け主治医の意見書や認定
調査で「徘徊」や「外出すると戻れない」
にチェックのある方

認知症により行方不明になる可能性のある方が「見守りシー
ル」を衣服や持ち物に貼ります。もし行方不明になった時
に、発見者が見守りシールの二次元コードを携帯電話等で読
み取ることで、安全に保護することができたり、介護者に発
見場所や状況を迅速に連絡し引き渡すことができます。

無料

認知症高齢者等
個人賠償責任

保険事業

地域包括
支援センター

「認知症高齢者等見守りシール交付事業」
を利用されている方

個人賠償責任補償、死亡時の見舞費用補償、交通事故等によ
るケガの補償を受けることができます。

無料

福祉アユカ助成
役場

(政策財政課)
(1)4月1日現在、70歳以上の方
(2)各種障害者手帳の交付を受けている方

アユカ（岐阜バスＩＣカード）の助成を行います。
　新規………4,000円分。うち500円保証金
　積み増し…4,000円分 (受付期間：5月頃)

1,000円

町内タクシー
利用助成

役場
(政策財政課)

運転免許証未保持の方で
(1)4月1日現在、75歳以上の方
(2)身体障害者手帳所持の方（種類・等級
により制限あり）
※施設入所･病院に入院している方は対象
外

町内間の移動に使用できるタクシー乗車券を交付します。
　助成金額…1枚当たり500円　助成枚数…最大48枚

病院間タクシー
利用助成

役場
(政策財政課)

(1)4月1日現在、75歳以上の方
(2)身体障害者手帳１～３級の方
※施設入所･病院に入院している方は対象
外

町内から次の医療機関までにかかるタクシー料金の一部を助
成します。
　・岐阜大学医学部附属病院　　・岐阜市民病院
　・岐阜県総合医療センター　　・岐阜赤十字病院
　・その他病院

運転免許証自主返納者
アユカ助成と

町内タクシー利用助成

役場
(政策財政課)

65歳以上の方で有効期限内の運転免許証
を自主返納した方
※返納してから6か月以内に申請すること
※1人1回限り

・アユカ（岐阜バスＩＣカード）を3000円分交付します。
・町内間の移動に使用できるタクシー乗車券を交付します。
　助成金額…1枚当たり500円　助成枚数…50枚

無料

配食サービス 社会福祉協議会
70歳以上のひとり暮らしの方
※ 民生委員を通して、２月に希望確認を
します。

毎月第2火曜日に民生委員が食事を持って居宅を訪問し、安
否確認を行います。

無料

福祉用具貸与 社会福祉協議会 一時的に車いす・歩行器が必要な方
車いす、歩行器を貸し出します。介護保険が優先。
（1か月以上の場合　車いす 月500円・歩行器 月300円）

30日以内無料

日常生活
自立支援事業

社会福祉協議会
自分ひとりでは福祉サービスの利用契約等
の判断に不安な方や、日常生活に必要なお
金の払い出し、書類の管理に不安のある方

日常的金銭管理サービスや書類等預かりサービス、福祉サー
ビス利用援助を行います。

サービスの種類
で料金が異なり

ます

外出支援車
貸出サービス事業

社会福祉協議会
要介護高齢者及び身体障害者で病院への通
院などに福祉車両が必要な方

福祉車輌(車いすのまま移送可)の貸し出しのみ行います。運
転手は利用者側で手配し、利用後には使った分のガソリンを
給油し返却してください。（週１回、月４回まで）

原則無料



事　業　名 受付窓口 対象者 サービスの内容 自己負担

北方くらし助け愛隊 北方くらし助け愛隊 どなたでも
ボランティアによるちょっとした困りごとに対応します。
（対応は要相談）受付時間　平日午後1時～３時
専用電話：090-4444-3553

20分/100円
のチケット制

男性料理教室 社会福祉協議会 男性
男性も料理に参加できるように、料理の基本が学べる講座を
開催します。料理を通して仲間づくりの場としても好評で
す。年7回（5.6.9.10.12.2.3月）に開催します。

1回 500円

ふれあい・いきいき
サロン

社会福祉協議会 どなたでも
月１回程度、レクリエーションや茶話会等を通して交流や仲
間づくりを行います。

会費制

楽健
（らっけん）

社会福祉協議会 どなたでも（町外の方も参加できます）

家でもできる簡単な体操と健康についてのお役立ち講座な
ど、楽しく健康を学べる教室を開催しています。
日時：毎月第4木曜日
場所：みんなのお家（円鏡寺公園内）

無料
（初回のみ材料

費300円）

みんなで
ラジオ体操

社会福祉協議会 どなたでも（町外の方も参加できます）
みんなでラジオ体操を行います。
宮東公園………毎週火曜日 午前10時～
みんなのお家…毎週水曜日 午前10時～

無料

おうちカフェ
「あ・うん」

社会福祉協議会 どなたでも（町外の方も参加できます）
いつでも誰でも集える居場所として開催しています。
日時：毎週月・水・金曜日 (祝日を除く)　午前10時～12時
場所：みんなのお家（円鏡寺公園内）

100円

ホッと・カフェ
地域包括

支援センター どなたでも（町外の方も参加できます）

地域の身近な場所で｢気軽に相談できる場所｣｢高齢者の居場
所｣｢地域の皆さんの交流の場｣として月1回開催しています。
すいせん……ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ：第2火曜日　午後1時30分～3時
もちのき……ﾅｰｼﾝｸﾞｹｱ北方
　　　　　　　　：第2水曜日　午前9時30分～11時30分
つどい………役場　　　：第2木曜日　午後1時30分～3時
かわせみ……働く婦人の家
　　　　　　　　　　　：第3火曜日　午後1時30分～3時
せいりゅう…勤労青少年ﾎｰﾑ
　　　　　　　　　　　：第3木曜日　午後1時30分～3時

100円

認知症
おれんじカフェ

地域包括
支援センター

どなたでも（町外の方も参加できます）

認知症の診断を受けたご本人、ご家族など、認知症について
話をしたい方、話を聞きたい方を対象にカフェを開催してい
ます。
日時：偶数月　第1木曜日　午後1時30分～3時
場所：みんなのお家

100円

認知症カフェまどか
居宅介護

支援センター
どなたでも（町外の方も参加できます）

お茶を飲みながら認知症について学んだり相談ができます。
毎週月・水・金曜日　午後1時30分～3時
場所：いきいき支援センターまどか

100円

介護教室
居宅介護

支援センター
どなたでも（町外の方も参加できます）

介護に関する基本的な知識や技術、関係制度が学べます。
毎月第4水曜日　午後1時30分～2時30分 (町内のみ送迎対
応可)
場所：いきいき支援センターまどか

無料
（一部実費
負担あり）

いきいき百歳体操
くらぶ

地域包括
支援センター

概ね65歳以上の方

DVDに合わせて「いきいき百歳体操」を行います。
ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ……毎週火曜日 午後1時15分～1時45分
　　　　　　　　　　　　（ﾎｯと･ｶﾌｪすいせんでは2時～）
働く婦人の家…毎週金曜日 午後1時15分～1時45分

無料

すまいる
体操教室

地域包括
支援センター

65歳以上の方

月2回、体操やストレッチなどを行い介護予防をしていきま
す。
場所：働く婦人の家・福祉センター・
　　　いきいき支援センターまどか

無料

すまいる
認知症予防教室

地域包括
支援センター

65歳以上の方
楽しく体を動かし認知症予防をします。
第2・4水曜日　午前10時～正午　(送迎あり)
場所：ナーシングケア北方　もちの木広場

無料

すまいる
男性体操教室

地域包括
支援センター

65歳以上の男性
サーキットトレーニングで体を動かし介護予防をします。
第1・3火曜日　午前9時30分～10時30分
場所：スタジオヂーニアス　（アルテック2階）

無料

げんき貯筋教室
地域包括

支援センター

週1回、筋力トレーニング、ストレッチなどの運動プログラ
ムを通して体力や筋力の維持･向上をしていく、6か月間の短
期集中型教室です。(送迎あり)
曜日・場所：未定

1回 ３00円

ミニデイサービス
事業

地域包括
支援センター

町内にあるデイサービス事業所にて、入浴支援、機能訓練、
認知症予防の取り組みを行います。(送迎あり)

1回 500円

生活支援ヘルパー
事業

地域包括
支援センター

ホームヘルパーが訪問し、掃除や洗濯、買い物等の生活支援
を行います。

1回 400円

各種検診 保健センター

　            　　    　　　　　　　　  　　　　　　　　　　 　　　　（福祉センター）   （いきいき支援センターまどか）

３２３-１１１９ 　３２２－９９３６ 　３２２－９９２０ 　３２３－５５４０ 　３２３－７６００ 　３２４－６５５０ 　３２０－１５１５

(1)基本チェックリストにより生活機能の
低下がみられた方
(2)介護保険で要支援１.2と判定された方

すこやか健診、ぎふさわやか口腔健診、特定健診、結核・肺がん検診、大腸がん検診、乳がん検診　など
※内容、対象者、料金、場所等の詳細は、くらしのカレンダー「成人保健」の欄、または、広報きたがた「保健師だよ
り」をご覧ください。

詳しくは、下記までお問い合わせください。
※ 基本的には、北方町に住民票があり、居住している方を対象としています。

◎福祉子ども課　　◎政策財政課　　　　◎健康推進課　　◎地域包括支援ｾﾝﾀｰ　◎保健ｾﾝﾀｰ　　　◎社会福祉協議会　　◎居宅介護支援ｾﾝﾀｰ


